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ERRATA

Na edicao anterior desta revista, pagina 12, fizemos mengao a realizagao
do torneio de ténis “Bora-Bora Open’; no qual grafamos o nome do
homenageado eroneamente. Onde se 1&“José Serejo’, favor considerar o
nome correto: Luiz Roberto Bastos Serejo.

NOTA DE FALECIMENTO - WALTER CALDAS

A diretoria da Ascade tem o doloroso dever de informar
o falecimento do ex-presidente desta instituicao

o 5r. Walter Caldas, falecido na manha do ditimo

dia 28/11/2012. Um ex-presidente extremamente

importante para a historia da instituicao, que esteve
sempre presente e lutou em prol de melhorias para a
Associacao. Aos 86 anos, Walter Caldas esteve internado
por mais de dois meses na UTl e nao resistiu.
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epois de

periodo

um
onde

reunimos

esforcos para
colocar o nosso clube em
plena legalidade, a Ascade
vence batalha:
conquistamos a nossa licenca
de funcionamento.

Neste tempo, 0O nNOSsO

mais uma

restaurante também foi
readequado, cumprindo
uma série de exigéncias da
fiscalizacdo.Assumimosoclube
em uma situacao delicada, com
varias demandas e exigéncias a
serem cumpridas, mas gracas
ao empenho e ATITUDE desta
diretoria, a legalidade tem sido
nossa missao e objetivo.

Apos 20
construcao, nossas edificacoes,
Bar Nautico e banheiros das
foram motivo de

anos de

piscinas,
notificacdo pela Agéncia de
Fiscalizacao do Distrito Federal
(Agefis) por se encontrarem
a menos de 30 metros da
margem do lago. Em virtude
desta pendéncia, na qual se

encontra a maioria dos clubes
nas margens do Lago, a Ascade
vem buscando por meio de sua
assessoria juridica alternativas
para que se evite as derrubadas
destas construgdes, todas
erguidas ha mais de 20 anos.
Ainda pensando
em resolver tal problema,

envidamos esforcos e mnos
juntamos ao Sindicato
dos Clubes e Entidades de
Classe Promotoras de Lazer
e Esportes (Sinlazer), para
assim negociarmos prazos e
novos métodos para resolver a
questao.

QOutro ponto ao qual
dispensamos total
atencao foi a regularizacao
fundiaria da area, que hoje

Nnossa

pertence a Terracap. Em uma
agenda de reunides com o
Secretario de Habitacao do DF,
Geraldo Magela, avancamos
também nesta area, negociando
formas equilibradas de
resolucao do conflito com o
GDF e mais 20 outros clubes.
Em virtude de tais reuniées em
21/11/2012 a Lei dos Clubes
(1090/12) foi sancionada pelo
governador Agnelo Queiroz.

Com vista a defesa dos
interesses dos servidores da
Camara dos Deputados, junto
ao Sindilegis caminhamos lado
a lado na luta pela Gratificacao
de Representacao (GR) e pela
aprovacao do projeto de lei que
visa melhorias funcionais para
o servidor.

Vale ressaltar que a uniao
entre: Sindilegis, Ascade, Asa/
CD, Assefe, Astcu e Auditar
gerou mais
importante.

resultado
por

um

Foi meio

dela que realizamos o nosso
Arraia Legis 2012, um evento
grandioso para os associados
a estas instituicoes que contou
com a apresentacao da gloriosa
Elba Ramalho.
junina foi com certeza uma das
mais comentadas e elogiada
comemoracao festejos

Nossa festa

dos
juninos na cidade, com um
publico estimado de 12 mil
pessoas.

Mostramos que, além de
nos unir em busca de solucoes
para questoes
outros interesses do servidor,
estamos juntos também para

salariais e

a promocao de lazer, alegria
e qualidade de vida,
especial atencao para 0s nossos
associados.

Nesta linha, a Ascade
vem dando apoio as diversas
modalidades esportivas com
promocao de campeonatos no

com

clube e participacao de nossas
equipes em torneios realizados
fora do clube e até mesmo em
outros estados.

Com todo o0 nosso
trabalho para
garantir o bem-estar social

do associado, garantimos o

voltado

melhor possivel para servi-lo
e melhor atendé-lo. Estamos
unidos em prol desta causa,
com muita satisfacdo, carinho
e determinacao. Contem
conosco! A todos os nossos
associados um Feliz Natal e um

prospero Ano Novo!

Um abraco,

Fatima Mosqueira
Presidente da Ascade
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Ascade entrega mais uma
obra para o associado

Um grande presente para

o associado da Ascade. 0
“Espaco Look”, agora ainda
mais completo, tornou-se
uma otima escolha para
grandes festas da Capital

0 sabado, 1°
de setembro,
a diretoria da
Ascade inaugurou
novos banheiros no espaco
complementar de festas do
Clube. Olocal é palco de grandes
eventos e ja havia a necessidade
de uma obra como essa para dar
mais conforto e comodidade
aqueles que frequentam o local.

O “Espaco Look™ é uma
ampla area aberta, coberta e bem
arejada no complexo do ginasio,
com capacidade para receber
um publico de até mil pessoas.
E um local bem requisitado para
festas em Brasilia.

Procurado por grandes
produtores da cidade, a Ascade
resolveu investir para continuar
evoluindo. “Contavamos com
um banheiro muito modesto

que necessitava de ampliacdo.
Agora, Iinauguramos  Inais
dois, amplos e modernos, um
masculino e um feminino”,
declarou o diretor social, Luiz
Claudio Horta.
Acompanhando
evolucao, foram construidos
também dois banheiros para
portadores de necessidades
especiais, para ambos os
sexos, além de um pequeno
depoésito para a equipe de

esta

apoio, cumprindo assim todas
as exigéncias para espacos do
mesmo porte.

Um grande presente
para o associado da Ascade!
O “Espagco Look”, ainda mais
completo, tornou-se uma 6tima
escolha para grandes festas da

Capital Federal.
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Aqua fria é coisa do passado

Piscinas aquecidas é novidade na Ascade

A Ascade inaugura o aquecimento de seu complexo aquatico

S
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!.ﬁ.'_{s.;;r parte da diretoria, para que este
R ; ) 3
_ antigo sonho do associado tornas
se realidade.
O séciodo clube agora podera
contar com mais este atrativo na

Ascade. As piscinas poderao ser

Ascade obtém Licenca das Piscinas

Com mais esta conquista o
clube chega ao seu maior
estado de regularidade e
legalidade

Depois da obtencao do
Alvara de Funcionamento, a
diretoria da Ascade conseguiu
regularizar mais uma ativida-
de do clube. A area das
piscinas, considerada umas
das mais belas e conserva-
das de Brasilia, agora, conta
também com sua licenca de
funcionamento em plena
legalidade.

A licenca era pleite-
ada ha algum tempo pelo
clube, mas nao era possivel,
pois o clube nao tinha ainda
o alvara. Com mais esta
conquista o clube chega ao
seu maior estado de regulari-
dade e legalidade com a atual
diretoria.

O clube possui duas
piscinas infantis na area das
churrasqueiras e mais trés
piscinas grandes no parque

aquatico, cada uma com
profundidade diferente. As
piscinas sao tratadas e aspira-
das toda semana.

O Parque Aquatico
Adelmar Silveira Sabino foi
construido em 2001, assim
que a sede do clube foi
transferida para o Setor de
Clubes Sul e, em pouco mais
de 10 anos, ja é referéncia na
cidade.

A Ascade inaugurou no wusadas em dias frios, tornando-se
ultimo dia 15/11 o tao esperado-
sistema de aquecimento de seu
complexo aquatico. Foi preciso
ter muita atitude e empenho por

um ambiente propicio paraolazere
atividades aquaticas que requerem
temperaturas mais amenas, como
por exemplo a hidroginastica.

As obras para a construcao
do novo projeto tiveram um investi-
mento superior a R$ 120.000,00,
visando dar maior conforto aos
associados e seus convidados.

s scade com br
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Um gesto de amor

i

nte dé Paula

festa junina
Arraia Legis 2012,
realmente teve um
esultado bastante
satisfatorio. O sucesso de
publico do
a Ascade, uma arrecadacao
de aproximadamente 500
kg de alimentos. Em junho
(26), a direcao do clube fez

a entrega das doacbes para

evento rendeu

as instituicées “Creche Lar
das Criancas Luiz Hermani”,
do Riacho Fundo I, e os “Trés
Vicentinos da Paroquia Nossa

Senhora das Vitorias”, do setor

Instituicoes de caridade recebem alimentos e roupas

CREEHE |
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LUIZ HERMANI
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habitacional Vicente Pires, que
atende familias carentes da
Vila Sao Joseé.
Representando o
das Criancas Luiz Hermani,

Lar

esteve na Ascade a diretora
pedagdgica, Nadja Matias e o
voluntario, Antenor Barbosa.
A Paroquia Nossa Senhora
das Vitoérias foi representada
pelos vicentinos, José Orlando
Macedo,
Bereniza Cordeiro.

A Acao
Ascade é uma iniciativa que
tem o objetivo de contribuir
com instituicoes
Além da arrecadacao de
alimentos, roupas e cobertores
para a doacdo, semanalmente
a Ascade recebe criancas de

Neusa Macedo e

Solidaria da

carentes.

varias escolas publicas do
Distrito Federal, que muitas
vezes nao tém a oportunidade
de frequentar um Clube Social,
com o oferecimento de um

dia de lazer, como forma de
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solidariedade.

Feliz com a acao, o diretor
de Assisténcia Social, Joao
Rocha, destacou a importancia
do gesto. “Sinto um orgulho
imenso, uma satisfacao pessoal
em ajudar quem mais precisa.
Por isso, procuramos ajudar
essas instituicdes”,
Rocha.

A vice-diretora Social,
Efigénia Oliveira,
organizadoras do
onde

contou

uma das
evento,
foram  arrecadados
os alimentos, aproveitou a
tarde de doacgbes para incluir
itens pessoais como roupas e
calcados paraadoacao. “Issoéo
que eu gosto de fazer, sinto-me
feliz e realizada nestas horas. E
com muito prazer e satisfacao
que organizei esta tarde e ver
a gratidao nos olhos de quem
recebe é amelhor recompensa”,
explicou a vice-diretora.
Bereniza Cordeiro,
vicentina da Paréquia Nossa
Senhora das
receber as doacdes e estava
visivelmente

Vitorias, veio
emocionada.
“Ajudamos criancas carentes e
temos 15 familias cadastradas
que realmente precisam desta
ajuda. Ficamos muito felizes
com essas doagdes”, declarou.

A diretora pedagdgica
do Lar das Criancas
Hermani, Nadja Matias,
também agradeceu a doacao
feita pela Ascade.
passada estavamos tentando
organizar uma campanha e

Luiz

“Semana

hoje recebemos este presente



da Ascade. Nossa creche esta
de portas abertas para que
conhecam nosso trabalho e
nossas criancas”, finalizou.

Um passeio solidario

Um grupo de 25 criancas
do Centro Social Comunitario
Tia Angelina (CSCTA) do Varjao
participou de um dia especial
na Ascade. O passeio aconteceu
dia 20 de agosto, quarta-feira,
com o objetivo de oferecer
ao grupo de criancas na faixa

etaria de quatro anos de idade,

um dia de recreacao diferente.
O passeio

contou

no clube
brincadeiras,
banho de piscina, parque de
almoco e outros
momentos recreativos. Tudo
isso na companhia de pais,
professores e monitores.

com

diversao,

De acordo com a
coordenadora do CSCTA,
Erika Silva, este passeio &

uma forma de parabenizar

ao grupo pelo empenho

Diretoria da Ascade participa de
jogo beneficente no Gama

O estadio Bezerrao, no
Gama, recebeu centenas de
espectadores na quinta-feira 10
de agosto, em um jogo benefi-
cente que reuniu parlamenta-
res brasileiros e diplomatas da
Uniao Europeia (UE). O objetivo
do evento foi celebrar os lacos
fraternos que unem europeus e
brasileiros, alem de arrecadar
alimentos para instituicoes de
assisténcia a pessoas carentes.

O evento contou com
a presenca da presidente da
Ascade, Fatima Mosqueira, e do
diretor de Recreacao e Esportes,
Aquilino Arruda. Entre os
jogadores estiveram presentes
o secretario de Esportes do DF,
Célio René, o secretario-adjunto
de Esporte, Julio Ribeiro, os
deputados Izalci Lucas, Renan
Filho, Celina Leao, Sebastiao
Bala Rocha, Ronaldo Fonseca,
Alexandre Roso, Evandro Garla,
Paulo Foletto, Heélio Santos,
Davi Alcolumbre, Francisco
Escorcio, Anderson Ferreira,

Jonathan de Jesus, Tiririca e
Popo.

Participaram também
do evento, os embaixadores
Svend Nielsen, da Dinamarca,
Ivan Jancarek e Viktor Dolista,
da Republica Tcheca e Manuel
Hermoso, da Espanha, entre
outros diplomatas de diversas
embaixadas da UE.

A Ascade foi uma das
instituicoes que apoiou o evento
organizado pela Secretaria de
Esportes, Delegacdo da Unido
Europeia e Grupo Parlamentar
Brasil-Unido Europeia.

Bastante cansado apoés
a partida, o secretario de
Esportes, Célio René, afirmou
que adora uma partida de
futebol e esta muito feliz
com o objetivo deste evento.
“O principio fundamental do
esporte é de aproximar povos e
pessoas. Este evento foi muito
importante”, destacou.

Empolgada com o evento,
a presidente da Ascade, Fatima

durante uma gincana escolar.
O CSCTA é uma Organizacao
Nao (ONG),
conveniada ao Governo do
Distrito Federal (GDF).

A coordenadora do
CSTCA avalia ser de grande
importancia este momento para
as criancas. “Emuito importante

Governamental

para elas e uma oportunidade
Unica. Precisamos do apoio da
Ascade para podermos voltar
mais vezes”, finalizou.

Mosqueira, ndo escondeu sua
alegria em participar de um
evento com grande importan-
cia. “E uma satisfacao enorme
participarmos de uma partida
de futebol desta categoria. A
Ascade sempre estara presente
em eventos com esse objetivo”,
finalizou.
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Caminhada das Maes &

garantia de vitalidade e saude

0 percurso contou
com apoio do carro
da agua, Policia
Militar e Rodoviaria,
ambulancia e
brigadistas

ara celebrar o dia
das maes, a Ascade
realizou dia 04 de
maio, sexta-feira, a
“Caminhada das Maes”, que
contou com cerca de 200
convidados num percurso
de 4,5 km, onde as mamaes
e vovos deram um show de
disposicao e animacao.

Com a ajuda de uma
bela lua cheia e um clima
bastante agradavel, a
Caminhada foi um sucesso
de publico e de alegria. As
mamaes deram um show de
atuacdo, mostrando muita
forca. Elas deixaram muitos
homens para tras.

A garotada deu a pitada
de alegria que ja é a cara
da tradicional caminhada,
correndo e brincando o
tempo A familia
inteira aproveitou. Dezenas

inteiro.

de criancas, mamaes, vovos,
pais, filhos, netos e bisnetos
puderam prestigiar a
caminhada que s6 comecou
depois de um alongamento.

A caminhada de 4,5
km passou pela Agepol,
Clube do Rocha, Clube dos
Sargentos dos Bombeiros,
descendo pelo acesso a Ponte
JK e retornando pelo mesmo
caminho.

O percurso
com apoio do carro da agua,

contou

Policia Militar e Rodoviaria,
brigadistas.
E para fechar com chave
de ouro, o Buffet Ascade

ambulancia e

marcou presenca com uma
belissima mesa de frutas e
salgados, além de deliciosos
caldos e um Happy Hour no
bar nautico.
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JI- EVENTOS | DIA DOS PAIS
r

0 almoco teve musica
ao vivo e cardapio
especial, a criancada
curtiu os brinquedos no
parque, piscina, pipoca
e muito mais

om um publico de
aproximadamente
2 mil pessoas, o
Dia dos Pais na
uma grande
festa. O so6cio compareceu
com toda sua familia no

Ascade foi

domingo, 12 de agosto, e
aproveitou um dia inteiro de
atracoes.

TS "= "= "I

JUm dia especial para 0s
papais na Ascade

O almoco teve musica
ao vivo e cardapio especial,
a criancada curtiu os
brinquedos no parque,
piscina, pipoca e muito mais.
As churrasqueiras ficaram
lotadas e no Bar Nautico o
associado se divertiu ao som
do cantor Jota Barros.

Bruno Pereira é socio
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do clube e esteve na Ascade
comemorando a data ao lado
de seu pai e toda a familia.
“Somos sobcios da Ascade
ha muito tempo e nao teria
coisa melhor do que estar
aqui festejando hoje com
toda minha familia e amigos
esta data
declarou.

tdo especial”,

Anténio Freitas trouxe
som, carne, rede e muita gente
da familia. Ele garante que
era a turma mais animada
das churrasqueiras. “Hoje é
o meu dia. Trouxe meu pai,
meu genro e toda a familia.
Merecemos uma grande festa,
portanto vamos brindar este
grande dia”, empolgado,

ainda convidou a equipe de
reportagem para tomar uma
cerveja e comer churrasco.

Muito felizes os pais
se divertiram de montao.
A diretoria da Ascade
agradeceu a presenca de
todos e desejou dias cada
vez mais alegres para todos
0s presentes.

www.ascade.com.br




Acompanne
a agenda da
Presidéncia

1) Visita Grupo Friendship: Os
amigos do Friendship Force,
organizacao de intercam-
bio internacional, fizeram
mais uma visita ao nosso
clube. Desta vez, cerca de 20
Chilenos, homens e mulheres,
almocaram conosco em Nosso
restaurante. A  presidente
da Ascade, Fatima Mosquei-
ra, acompanhou-os durante
a visita. O grupo elogiou a
comida brasileira e a bela vista
para o Lago Paranoa.

2) Aniversario 1° secretario: O
primeiro-secretario da Camara
dos Deputados, o deputado
Eduardo Gomes (PSDB/TO),
aniversariou e comemorou
com seus colegas de trabalho
no Bar Nautico da Associacao.
Dezenas de amigos ajudaram
o parlamentar a apagar as
velinhas.

3) Aniversario Sérgio Sampaio:
A presidente da Ascade foi
a Camara dos Deputados
cumprimentar o socio e amigo,
Sérgio Sampaio, secretario-
-geral da Mesa Diretora da
Casa, também pela ocasiao de
seu aniversario. Sérgio é sécio
da Ascade ha muito anos, um
grande atleta e aluno de nossa
escolinha de ténis.

4) Lancamento Miss Distrito
Federal: Em mais um ano de
parceria, Fatima Mosqueira
deu as boas vindas ao parceiro
Cloves Nunes, idealizador do
concurso Miss Distrito Federal.
As misses receberam apoio
da Ascade durante todos os
dias de ensaios, com alimen-
tacdo e local para os prepara-
tivos do concurso. As beldades
circularam pela instituicdo por

Al com a eresipente
r

simpatia e beleza.

5) Audiéncia com o Secretario
de Habitacdao Geraldo Magela:
Os clubes de Brasilia estao
mais uma vez empenhados
em resolver a questao fundia-
ria dos terrenos em que se
encontram. Os presidentes
dos clubes se reuniram em
uma agenda de mais de sete
encontros com o secretario
de Habitacao, Regularizacao e
Desenvolvimento Urbano do
GDF, Geraldo Magela, para a
regularizacao das areas.

6) Promocao da Igualdade
Racial: O secretario-adjunto da
Promocao da Igualdade Racial
do Governo do Distrito Federal,
Ernandes Macario, esteve na
Ascade em uma reuniao com
a presidente e membros da
diretoria para estabelecer
uma parceria entre a institui-
cao e a secretaria. Foi firmado
entdao um pacto em que os dois
lados caminharao juntos e irao
priorizar trabalhos e projetos
que visem a promocao da
igualdade racial.

7) Subsecretario de Justica,
Direitos Humanos e Cidada-
nia na Ascade: O subsecretario
de Justica, Direitos Humanos e
Cidadania, Toddy Moreno, e sua
equipe de funcionarios, como
a socia, Vera Lucia, almogaram
com a presidente da Ascade,
Fatima Mosqueira, no intuito
de agradecer a parceria com
0s projetos sociais daquela
secretaria. Fatima, em nome
da Ascade, sempre atenta as
questdes sociais, tem procura-
do, a medida do possivel,
atender a estes chamados.

) ¥

7) Secretario de Justica, Direitﬁ§ Humanos e Cidadania

quase dois meses espalhando
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ESPORTE | LUTA LIVRE

WELs \

—

Ascade recebe 1° Seminario

de Luta Livre

tletas de luta livre
brasiliense estive-
ram presentes no 1°
minario de Luta
Livre Submission, realizado no
sabado, 07 de julho, na acade-
mia de luta livre da Ascade. O
evento confou com a presenca
do presidente da Confederacao
Brasileira de Luta Livre Submis-
sion , mestre Daniel D’dane - 4°
DAN, que ministrou um treina-
mento especial para mais de 50
atletas presentes.

O seminario contou com
atletas da Ascade, professores
de luta livre, amantes da modali-
dade e jovens promessas da
luta livre brasiliense de diversas
academias.

Atualmente, o Brasil é
um forte potencial na luta livre
mundial, caminhando com Japao
e Estados Unidos. A origem da
luta ja vem em seu nome. Ela
surgiu da pratica de varias artes
marciais de forma livre, sendo a

unica luta originada na Grécia.

Um dos fatores que mais
alavancaram o esporte foi o
surgimento do “Vale tudo” e,
hoje, a popularidade do MMA
(Artes Marcias Mistas) tornou a
luta livre promessa e realidade.

A inteligéncia, habilidade
e as técnicas sao as principais
areas trabalhadas pela modali-
dade, explicou o professor da
academia de luta livre da Ascade
e idealizador do seminario,
Luiz Emilio. “Buscamos sempre
o condicionamento fisico, o
aprimoramento de técnicas
e, principalmente, o controle
mental”.

Os atletas e admiradores
da luta que tiverem interesse em
praticar a modalidade, devem
se informar na secretaria do
clube. As aulas sdo as segundas
e sextas-feiras as 12h e tem 2
horas de duracgao. Mais informa-
coes pelo telefone: 3226 - 4503.

v scade com br E



JL, NOVAS ADESOES | ASSISTENCIA SOCIAL

Ascade da boas-vindas aos

NOVOS SOCIOS

Associados ASCADE de 04/05/2012 a 30/09/2012

Abner Akiu de Abreu

Adao dos Santos Pereira
Admilson Leite Nere

Alessandra Freire Vieira

Alex Wendel Schonhardt Nunes
Ana Cristina de Souza

Ana Paula Carneiro de Vasconcellos
Andre de Oliveira Couto

Andrea Tavares de Oliveira
Antonio a. Fernandes de Lima
Antonio Carlos de C. Moura
Antonio Jose T. de Vasconcelos
Carlos Augusto do N. Azevedo
Cecilio Rogerio Mariano Anastacio
Celso B. Azevedo

Cicero Jose dos Santos

Cinthia Menezes de Sousa
Claudia Regina G.Vieira

Claudia Simoes da Silva

#. Cristiane Valeska Jales Lopes

. Daniel Constantino Ferreira

_' ~ Daniel de Sousa Oliveira
. Daniela da Costa de Carvalho
& Danielle Siqueira Teixeira

Danilo Moreira P. Pascoa

¢ Darlane Alves de Macedo

Delcimar Pires Martins

Delton Pereira da Silva

Diego Correa de Oliveira

Dimas Baptista de Morais Junior
Edite Gomes Pinheiro

Mural de Avisos

Cantinho do socio

Servidores, socios e amigos, caso tenham interesse em ver
nesta revista alguma publicacao de sua autoria, como poemas,
cronicas e poesias em geral encaminhe ao nosso email:
ascadecomunicacao@gmail.com ou ascadecomunicacao@
ascade.com.br. Teremos imenso prazer em publicar seu texto

neste espaco.

Edson Correa da Costa

Eraldo Cardoso Santana
Euclides de A. Neto

Fabiano de Queiroz Ornelas Araujo
Fernanda Calixto Pieper
Fernanda Silva dos Santos
Fernando Augusto Silva Lacerda
Floripedes Maria de Jesus
Geralda Paula Santos D’ Avila
Gian Paulo Saturno Piacesi
Giovana Piacesi

Glauco Costa Carneiro

Gustavo Ribeiro Guimaraes
Herbert Speridiao Ribeiro
Heuller Trento Rodrigues

Ines Pereira Moutinho Polalto
Irene Lopes da Cunha

Izildinha Alarcon Linares

Jayme Antonio de Souza Junior
Joao Batista Nogueira da Silva
Jorge Antonio Gongalves da Silva
Jose Anchieta Araujo de Andrade
Jose Ivanaldo de Vasconcelos
Joselio Bezerra de Carvalho
Joselito Fernandes

Juliana de Castro Almeida
Juliana de Oliveira Cavalcante
Juliana Vieira dos Santos

Karina Ferraz Nunes

Leonardo Correia de Oliveira
Lilian Campos dos Reis

Atualize seu e-mail

contribuicao.
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Luciana Oliveira de Goés

Luiz Paulo Lira Barros

Luiz Pereira da Silva

Magda Saraiva dos Santos
Marcelo Ferreira da Silva Leal
Marcos Augusto Fontana Cardoso
Marcos Sousa da Silva

Maria de Fatima Martins da Silva
Maria Rosa Pereira dos Santos
Moises Sampaio Gomes

Osmar de Oliveira Aguiar

Paulo Roberto F. Luz

Rafael Barbosa Muniz

Reginaldo Costa Silva

Robson Crispim

Sandra Marcia Garcia Remussi
Sandro Arias Amorim

Sandro Marcelo Jorge de Carvalho
Sansao Alves de Carvalho

Sasha Alves da Silva L. Freire
Sergio Bruzadelli Macedo
Silvania Marques da Silva
Simone Piacesi

Stanley dos Reis Coelho
Stephany Lyra dos Santos da Costa
Tatiana de Souza Santos Cardoso
Vera Lucia de Souza

Volney Rodrigues Montes

William Rodigues da Silva

Caros associados, a Ascade convida-os para a atualizacao
de seus e-mails na secretaria do clube ou pelo e-mail
ascadenautica@gmail.com, a fim de ampliar e potencializar
nossa relagao e melhorar a comunicacao. Agradecemos a



uando eu cheguei
a Ascade pensava
que os colegas que
aqui ja estiveram

algumas coisas
necessarias porque nao queriam.
Foi quando eu percebi que nao
era bem por ai. Quando um
colega teve a ideia e conseguiu

nao fazi

um terreno na beira do Lago
Paranoa foi fantastico. Mas ao
mesmo tempo acabaram com
as subvencoes, verbas publicas
destinadas a associacao através
da Camara dos Deputados.

A Ascade estava com o
terreno na beira do lago e com
um prazo para a construcao.
Etapas foram feitas (ginasio,
sede, piscinas), até que um
presidente transferiu a Ascade
para a atual sede nautica. Logo,
noés comecamos a descobrir

que um bom administrador
se conhece na crise e nao nos
tempos de bonanca. Hoje, a
Ascade € administrada com
recursos provenientes das
mensalidades.

Toda vez que se consegue
dinheiro, vem wum problema
do passado para inviabilizar
uma nova etapa, a exemplo
a derrubada das garagens de
barcos, acao indenizatoéria
da Golden Cross, dividas
contraidas com obras de grande
porte e com o plano de saude
da Ascade. Mesmo assim, a
Associacdo teve uma grande
evolucdo. Hoje, quem é socio
da Ascade faz parte de uma
grande familia, que somos nos,
servidores do Legislativo. Em
outros clubes da cidade noés

somos “fulanos, beltranos e

cicranos”. Aqui é diferente, cada
colega é tratado de forma igual
e com identidade.

Estamos em processo de
regularizacdao fundiaria junto
ao Governo do Distrito Federal
e a Camara Legislativa, que
resultara na prorrogacao da
ocupacao deste espaco por mais
30 anos. Entdo, amigos, devagar
faremos ainda mais coisas. Se
formos analisar os clubes de
Brasilia veremos que eles jaestao
todos prontos e seus espacos
estao sendo terceirizados, ou
seja, alugados. A Ascade nao!
Por isso, colegas, com a ajuda
de vocés ndés vamos evoluir
muito mais, etapa por etapa de
uma grande mudanca positiva
para a nossa Associacao.

Um abraco, Alceu Vieira.

www.ascade.com.br

COM A PALAVRA Jl.r.-

Com a palavra,
0 Diretor Nautico




JL. ESPORTE | INAUGURACAO |

Inaugurada primeira guadra
de saibro da Ascade

m ceriménia de muita
alegria e satisfacdo, a
Ascade inaugurou no
domingo, 1° de julho,
a primeira quadra de saibro do
clube. A obra foi concluida e ja
era esperada pelos associados
ha algum tempo, gracas a uma
parceria entre o Centro de
Treinamento Campos Ténis e a
Ascade.
A quadra foi inaugurada
na presenca de soOcios e
amigos. Entre eles, presentes
na inauguracao, o diretor
de recreacao e esportes,
Aquilino Arruda, o vice-diretor
executivo, Kleber Dias, e os
professores da Campos Ténis,
Edson e Vanuza Campos.
O secretario-geral da
Mesa Diretora da Camara e
atleta, Sérgio Sampaio, também

esteve presente e parabenizou
os responsaveis pela obra.
“A diretoria da Ascade e os
professores Edson e Vanuza
estido de parabéns por este
feito. Esperavamos esta quadra
ha algum tempo e estamos
muito felizes”, concluiu.

A Ascade possui trés
quadras de ténis, uma delas
agora € de saibro. A quadra de
terra batida é feita com o p6 de
tijolo, isso deixa o piso mais
fofo. A maior parte da forca
da bola é absorvida pelo chao,
fazendo com que ela perca
velocidade, tornando o jogo
mais lento.

Este piso também se
torna mais saudavel para as
articulacoes. As quadras de
cimento tem jogo mais veloz,
mas, geralmente, o saibro é o

preferido entre os praticantes
desta modalidade em diversos
clubes.

O vice-diretor executivo
da Ascade, Kleber Dias,
aproveitou para falar sobre a
obra. “Sabiamos que este era
um pleito dos atletas e gracas a
esta parceria pudemos atender.
Uma quadra nao é suficiente,

mas em breve esperamos
inaugurar outra como esta”,
explicou.

Ja o diretor de recreacao
e esportes, Aquilino Arruda,
aproveitou para agradecer a
parceria. “Fiquei muito feliz
quando fomos procurados pelo
Edson para realizarmos esta
obra. Sabiamos que era uma
necessidade do clube e hoje ja
€ uma realidade”, concluiu.
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TOBNEIO DE RAQUETES

ncontro de raquetes

agitou o clube, com

I Open Sindilegis de

Racketlon, que foi
realizado durante os dias 1,
7 e 8 de julho, na Ascade. O
torneio é uma modalidade
que engloba quatro esportes
com raquete, ténis de mesa,
badminton, squash e ténis de
campo.

Juntando a  palavra
raquete e atlon, um sufixo
de origem grega que signifi-
ca “maultiplo”, descobriu-se
um esporte muito difundi-
do na Europa e que ainda
busca espaco no Brasil. A
definicdo, basicamente, é a
juncao de quatro modalida-
des de esportes com raquetes,
combinados em uma tnica
disputa.

Para os praticantes de
ténis de mesa e badminton,
o torneio aconteceu no clube
da Ascade, enquanto os jogos
de squash aconteceram no
MDO Squash Club e o ténis
de campo, no Clube Naval de
Brasilia.

O objetivo do evento
foi unir os praticantes de
cada uma das modalidades e
a integracao dos atletas. Para
o diretor do torneio, Marcelo
Klimkievicz, o segredo para ir
bem num torneio desse tipo é
se sobressair em mais de uma
modalidade. “As vezes vocé é
bom em uma e ruim em outra.
Geralmente, quem consegue
ir bem em duas é favorito”,
destacou Marcelo.

O atleta, Daniel Eloi, veio
de Belo Horizonte especial-
para participar do
torneio. Pratica a modalida-

mente

de de badminton ha 15 anos
e chegou na cidade como
um dos maiores destaques
modalidade.
“Este torneio é muito interes-
sante. Ter a possibilidade de
jogar todas as modalidades
juntas é bem dificil. O objeti-

brasileiros na

Vo aqui é aprender um pouco
mais com outros atletas aqui
presentes”, disse.

@] embaixador da
Espanha no Brasil, Manoel
Camara, ha trés meses na
Capital Federal, praticante
do ténis de quadra, marcou
presenca durante o evento
e estava empolgado com a
competicido. “Um
muito dificil, os atletas sao

torneio

muito bons e venho para
aprender um pouco mais com
eles”, concluiu.

Atletas durante a com_p'eti'gin

Diretores da Ascade Aquilino Arruda e
Agnaldo e organizadores do evento

O evento foi realiza-
do pelo Sindilegis, Racketlon
Brasil Eventos Esportivos e
contou com o apoio da Ascade,
Academia MDO Squash Club,
do Clube Naval de Brasilia,
da Caesb, da TNténnis e da
Fedération Internacional de

Racketlon (FIR).

www.ascade.com.br




Jl-r. ESPORTE | INTERCLUBES

12 Olimpladas Interclubes

do Distrito Federal

o ultimo sabado
(23) o Sinlazer
promoveu a festa
de encerramento
da 12 Olimpiadas Interclubes
do Distrito Federal. Foram
de duas
de disputa com cerca de
30 participantes.
A  competicao teve
objetivo a integracao entre

mais semanas
clubes
como

os clubes e o incentivo a
praticas esportivas. A Ascade
participou com mais de 70
atletas em 11 modalidades.
Durante a cerimoénia
estiveram = presentes os
diretores Aquilino Arruda,
Kleber Dias e lLuiz Claudio
Horta.

O diretor de Recreacao e
Esportes da Ascade, Aquilino
Arruda, acompanhou a
competicao e aproveitou para
fazer um pedido. “Essa deve
ser a primeira de muitas. Foi

um passo importante que os
clubes de Brasilia deram e
foi s6 o primeiro. Precisamos
nos unir cada vez mais para
organizarmos evento
ainda melhor”, concluiu.
0 presidente

Sinlazer,

um

do
Claudionor Pedro
dos Santos, durante a
ceriménia que
homenageou

e funcionarios

também
diretores
que se
destacaram frente aos clubes,
ressaltou a  importancia
destas instituicdes de Brasilia
para o lazer na cidade e para
o fortalecimento do esporte.
“Tivemos muita dificuldade
em se conseguir patrocinios,
mas mesmo assim foi possivel
realizar um evento grandioso.
Para o proximo ano levaremos
muito aprendizado e iremos
de
nossa cidade cada vez mais”,

fortalecer o0s clubes

ressaltou.
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A ASCADE na competicao
Emuma final eletrizante
a Ascade disputou a medalha
de ouro com a Apcef pelo
campeonato de Voleibol
Masculino e levou a melhor.
Depois de uma temporada
marcada por um grande
de competicoes,
o time da Ascade chegou
a final deixando a anfitria
AABB na fase semifinal. A
torcida estava animada e os
Aquilino Arruda,

numero

diretores

Marcelo Castro e Marcos
Alberto marcaram presenca
no Ginasio da AABB no ultimo
Os
atletas da Ascade mostraram

dia 22 de mnovembro.

sua forca vencendo a Apcef
por 2x1. Parabéns galera!

O atleta e s6cio Anténio
Marcos Mariano Anastacio
foi vice-campedo do Dominé
pela Olimpiada Sinlazer na
categoria dupla. Na disputa
valendo a medalha de ouro,
Marianoteveumjogobastante

disputado ao lado de Renato
e nao foi possivel garantir a
vitoria diante da AABB, ainda
assim os atletas ascadeanos
estao de parabéns pela forca
e pelo espirito esportivo
apresentado. Parabéns!

ASCADE é campea do torneio de futebol

do Clube Naval

O time de veteranos da
Ascade sagrou-se campeao
do torneio Batalha Naval do
Riachuelo em comemoracao
ao 147° aniversario da luta
armada da Marinha do Brasil.
O torneio foi realizado entre os
dias 23 de junho e 7 de julho.

O diretor social da
Ascade, Luiz Claudio Horta
esteve no evento para premia-
cao das equipes representan-
do a diretoria de esportes do
clube.

O torneio teve como
objetivo a confraternizacao

entre o clube e os demais
convidados. Para o evento

foram convidadas sete
equipes que formaram times
para a realizacao do torneio.
Todos os atletas com 45 anos
ou mais.

O time da Ascade venceu
o time do Clube do Exército, na
final com gols de Ronaldinho
e Zé Mauricio, com destaque
para o melhor goleiro do
campeonato, Kellisson, atleta

da Ascade Master.

www.ascade.com.br




JI- ESPORTE | FUTEBOL
r

>

Planeta Roda comemora

campeonato na categoria adulto

Foram 8 equipes
inscritas em mais de
30 jogos disputados.
0 clube movimentou
durante todo esse
tempo cerca de 3.000
mil pessoas, entre
atletas, familiares e
convidados

epois de trés
meses de disputa,
chega ao fim mais
um Campeonato de
Futebol Society da Ascade na
categoria Adulto. A competicao
comecou no dia 25 de marco e
teve sua final no sabado, 07 de
junho, com o time do Planeta
Roda consagrando-se campeao.
O time venceu a equipe da
APCN pelo placar de 1 x 0 em
um jogo bastante disputado.
Foram 8 equipes inscritas
em mais de 30 jogos disputados.
O clube movimentou durante
todo esse tempo cerca de 3.000
mil pessoas, entre atletas,
familiares e convidados. Mais
de 300 pessoas
pelo clube durante os finais de

circularam

semana das disputas.
No quadrangular final

do torneio restaram o Planeta
Roda, APCN e o 3° colocado
Shumpeter F.C. e fechando em
4° lugar, o Tabajara. Os times
envolvidos fizeram juntos
cerca de 600 gols, em um
show de bola para a torcida
e os participantes. A final foi
emocionante, com um belissimo
jogo entre Planeta Roda e APCN,
que s6 foi definido com um gol
do jogador Rodrigo Lacerda.

Na cerimonia de entrega
dos prémios estiveram
presentes o vice-presidente da
Ascade, Valério Silva, o diretor
executivo, Francisco Morais, 0
vice-diretor executivo, Kleber
Dias, e o diretor de Recreacao
e Esportes, Edilson José. Foram
entregues troféus e medalhas
para todos os finalistas, além de
ter sido oferecido um delicioso
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churrasco de encerramento.

Carlos Eduardo, atleta
da APCN, aproveitou para
parabenizar a organizacao
do campeonato. “Foi um

campeonato bem disputado, o
ultimo jogo foi definido com
apenas um gol, as duas equipes

estavam bem entrosadas e
fizeram um bom espetaculo.
“Nos proximos anos espero
ter a oportunidade de jogar
novamente”, concluiu Cadu,
como é conhecido pelos colegas.
ataque da

competicao ficou com o time

O melhor

do Tabajara, com 74 gols em
14 jogos. A melhor defesa
ficou com a APCN com 33
gols sofridos em 15 jogos. O
artilheiro da competicao foi
Lineker dos Santos, do time da

APCN.

APCN vence no Veterano e € a mais nova campea

0 Campeonato de Futebol
Society da Ascade
consagrou o time da APCN
também com a melhor
defesa e o melhor ataque

O clima estava agradavel
e o churrasco estava sendo
preparado quando entraram
em campo os finalistas do
Campeonato de Futebol
Society Veterano da Ascade,
no ultimo dia 22 de setembro.
E quem mais festejou neste
sabado foi o time campeao, a
APCN (Associacao da Policia
do Congresso Nacional).
Que, aléem de levar o troféu
de grande vencedor,
também as premiacoes do
melhor ataque e melhor defesa

levou

do campeonato.

Foram quase seis meses
de competicao, com 50 jogos
disputados e uma média de
gols por partida.
marcou 79 em 15

quase 7
A APCN
partidas, mais de 5 gols por
jogo e sofreu apenas 37 gols.
O vice-campeao, o Meca IV,
campeao no ano passado, fez
uma boa partida,
disputada,

bastante

mas nao teve

chance diante do empolgado

time da APCN. A disputa
pelo terceiro lugar foi entre o
Unidos e o Chuteira Cansada,
com o Unidos vencendo o rival
por 5 a4.

0 artilheiro da
competicaofoiCleber,da APCN,
com 43 gols, que recebeu a
premiacao das maos do diretor
Manuel. Kennedy,
da APCN, foi o goleiro menos

também

vazado e recebeu do diretor
Edilson o troféu. O diretor
Executivo Kleber Dias iniciou a
cerimoOnia de premiacao e fez
os agradecimentos finais aos
responsaveis, participantes e
A Presidente
da Ascade, Fatima Mosqueira,

colaboradores.

também esteve presente e
usou seu momento para fazer
um convite. “Em novembro
participaremos das Olimpiadas
Interclubes de Brasilia e quero
que todos vocés continuem
prestigiando e que
participem desta competicao

nos

tao grandiosa”.
Bruna Farias e Taty
Rodrigues estavam presentes
nafinaldacompeticaoetorciam
pela APCN. “Assistimos varios
jogos durante esta competicao

e sempre acreditavamos na

vitoria, mnao foi nenhuma
surpresa,onosso timemereceu.
Claro que foram jogos dificeis,
mas provamos Qque NOoSSO
time era campeao”, ponderou
Bruna. O diretor de Recreacao
e Esportes, Aquilino Arruda,
agradeceu a participacao de
todos. “Foi

competicao, os jogadores se

uma belissima

empenharam e apresentaram
jogos disputadissimos.
Vamos trabalhar forte para
realizarmos mais atracoes
para os nossos associados”,
afirmou Aquilino.

www.asca'dé.com,'t')i'
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—Quipe de volel da Ascade

vence tormelo em Fortaleza

Ascade sagrou-

se campea de um

dos torneios mais

ortantes da

categoria Master do Pais, em

Fortaleza, que foi realizado

nos dias 7,8 e 9 de junho.

A competicao lotou o Clube

do Vélei e reuniu mais de

300 atletas, distribuidos em

equipes masculinas e femininas

nas categorias 33+ e 40+. O

Torneio Master Brasileiro de

Voleibol tem trés etapas muito

importantes: a de Fortaleza,
Santos e Saquarema.

A equipe da Ascade
venceu mna categoria 40+
masculino. O time venceu na
semifinal a equipe do Santana
Téxtil por 2X0 e nafinal por 2x1
a equipe do Cavalo Marinho,
campeodes do torneio em 2010
e 2011, respectivamente. A
proxima etapa deste torneio
ocorrera em novembro e sera
realizada em Saquarema e

espera-se reunir mais de 1700
atletas.

O time da Ascade
demonstrou muita garra e
forca durante a competicao.
Segundo o atleta Walbinson
Tavares, o empenho foi
coletivo no sentido de superar
as dificuldades, entre elas o
fato de ter perdido o primeiro
set na final, devido ao cansaco,
pois ja era a nona partida
disputada em apenas trés dias.
A vitoéria veio no tie break.

“Foi satisfacao
extraordinaria representar a

uma

Ascade emuma competicdao que
reuniu as melhores equipes do
Brasil. Quanto a ser campedo
pela Ascade, acredito ter sido
uma das maiores emocoes que
ja senti. Queremos agradecer o
incentivo dado pela presidente
Fatima e o apoio dado pelo
diretor de esportes, Aquilino
Arruda, que recuperaram a
valorizacao do sécio e vem
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sempre se preocupando com o
esporte”, destacou Walbinson
Tavares.

Além de ocupar o lugar
mais alto do podio, a Ascade
teve a satisfacao de contar com
o atleta da competicao, Willian
Santos, eleito como atleta
destaque masculino, além de
ser treinado por Roénei Nemer,
um fiel entusiasta do esporte
no clube.

O grupo que representa
a Ascade pretende participar
da Olimpiada Master

Turim na Italia, com o apoio

em
da Associacio e outros
patrocinadores, que acontecera
em agosto de 2013. Serdo mais
de 10.000 atletas em disputa.
Em novembro o time
de volei da Ascade
categoria participou do torneio
interclubes da cidade,

desta

onde
também foram campedes.
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Miss DF no TOP10
do Miss Brasil 2012

a noite de sabado,
29 de julho, a repre-
do DF

esteve na cidade
de Fortaleza - CE, para dispu-
tar o concurso Miss Brasil 2012,
realizado no Centro de Conven-

sentante

¢Oes da capital.

Tamires Rodrigues foi
classificada entre as 10 mais
bonitas do Brasil, juntamen-
te com as representantes do
Rio de Janeiro, Espirito Santo,
Ceara, Rio Grande do Norte,
Minas Gerais, Santa Catarina,
Amazonas, Rio Grande do Sul
e Sao Paulo. Gabriela Markus,
representante do estado Rio
Grande do Sul, foi eleita a Miss
Brasil 2012.

Com apenas 21 anos, a
estudante do curso de Letras,
da Universidade de Brasilia
(UnB), levou o titulo de garota
mais bonita da Capital Federal
no dia 30 de junho, num concur-
so realizado no Teatro Pedro
Calmon, em Brasilia-DF e contou
com a presenca da vice-diretora
da Ascade, Efigénia Oliveira, no
quadro de jurados.

Durante os meses que
antecederam o Miss DF 2012,
a Ascade foi o palco principal
onde as candidatas puderam
brincar, conhecer as colegas
e concorrentes, ensaiar e se
preparar para o concurso. Neste
periodo, elas tiveram treina-
mento com o venezuelano,
Moncho Ramirez, que trabalha
com beleza ha mais de 30 anos

e veio a Brasilia para acompa-
nhar as musas ao titulo do Miss
Distrito Federal.

Tamiris Rodrigues é filha
da servidora publica, Maria
Rumana da Costa Aguiar, e do
servidor publico aposentado
Severino Ferreira de Aguiar. A
brasiliense mora na cidade de
Santa Maria com os pais, estuda
0 2° semestre do curso de letras
na UnB e acabou de ingressar
no curso de Farmacia também
na UnB.

Confira agora um pouco
mais do bate papo que Tamiris
Rodrigues teve com a equipe de
reportagem da Revista Ascade.

Como tudo comecou.
Vocé sempre sonhou em ser
miss?

Nunca sonhei
miss. Foi algo que aconteceu
por acaso. Eu ja fazia alguns

€Im Ser

trabalhos como modelo e dai
surgiu o convite.

Vocé quer seguir carrei-
ra de modelo?

Eu faco alguns trabalhos
aqui em Brasilia como modelo.
Desfilo em alguns
grandes, como é o Capital

eventos

Fashion Week para algumas
marcas. Quanto a seguir essa
carreira ainda nao sei.

Como é o dia a dia da
nova Miss DF?

Meu dia é
corrido... (risos) Eu acordo cedo
todos os dias, vou ao curso de

bastante

Inglés e Francés, volto para
casa, tomo banho, almoco e no

Tamires Rodrigues ficou entre as cinco
| mais bonitas no Miss Brasil 2012

periodo da tarde sigo para a
faculdade. Chego em casa por
volta de meia noite.

Vocé é muito vaidosa? O
que faz para cuidar da beleza?

Nao me considero uma
pessoa tao vaidosa. Sou vaidosa
no limite de toda mulher, mas
nada em excesso. Para cuidar da
beleza eu procuro nao dormir
muito tarde, acordo cedo, nao
uso muita maquiagem e evito
dormir com ela.

O que vocé pensa para o
futuro, profissionalmente?

Pretendo terminar minha
faculdade, passar num concur-
so publico e ter uma vida
estavel.

WWW.BSC&EG.CDITI:EM"
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= /\Scade promove uma linda

festa para o Dia das Crnancas

Cerca de 7 mil pessoas
estiveram no clube
durante o evento
em homenagem as
criangas

o ultimo dia 12

de outubro, a

criancada fez a

festa na Ascade.
Mais de 7.000 pessoas
compareceram a festa
realizada pela Associacao, em
parceria com o Sindilegis, para
comemorar o Dia das Criancas.
O tema teve como personagem
principal a turma da Galinha
Pintadinha, que passeou pelo
clube distribuindo alegria
para a criancada. Desde os
mais baixinhos até os mais
grandinhos puderam curtir
o evento, além de participar

de brincadeiras e concorrer
a brindes. Distribuimos
sorvetes, refrigerantes, pipoca
e muito algodao-doce.

No bar nautico os pais
puderam curtir o show de
pagode do Grupo Sumidade
do Samba, com uma belissima
vista para o lago Paranoa e
um oOtimo atendimento. O
restaurante também recebeu
0s seus associados com
muita variedade e sabor. Mas
quem fez realmente a festa
foram as criancas, e nao era
para menos: o dia era delas.

Elas puderam brincar nos




brinquedos inflaveis, curtir

com os animadores, tomar
banho de piscina, além de
divertirem ao se entrosarem
com outras criancas.

O sbécio Joaquim da
Rocha Filho levou os 3 netos
para participarem da festa,
enquanto isso, curtia o show
no bar nautico da Associacao.
“Dou muita forca para este tipo
de festa. Euma forma de trazer
o associado e aumentar a uniao
entre as casas, tem gente do
Senado aqui, da Camara e do
proprio Tribunal de Contas. Eu
sempre venho almocar aqui e,

consequentemente, participo

dos eventos”, afirmou o
servidor da Camara dos
Deputados.

Daniel Aragao, so6cio
ha mais de 15 anos, trouxe
filhos, netos e afilhados para
a festa. “Antigamente nao era
no dia das criancas mesmo,
agora é e achei isso muito
legal. Agora temos mais uma
opcao de lazer na cidade e
em nosso clube”, declarou o
socio. Natalia Taques Quelipe,
9 anos,
Randolfo Correia de Souza

participa do Dia das Criancas

filha do associado

na Ascade pela terceira vez.
“Eu acho muito legal passar
o Dia das Criancas aqui, tem
muita brincadeira e eu adoro a
piscina”, disse a pequena.

Este ano a festa
brincou com a imaginacao
dos pequeninos com O

tema “Galinha Pintadinha”,
fenémeno infantil da
atualidade. O Galo Carijé e a
Galinha Pintadinha levaram
as criancas a loucura - todas
queriam ser fotografadas com
eles, toca-los ou pelo menos

ficar pertinho.

www.ascade.com.br
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Elba chegou a

Capital Federal para
homenagear Gonzagao
e mostrar porque é
uma das herdeiras de
seu legado.

oi um sucesso a

edicao 2012 do

Arraia Legis realiza-

do pelo Sindilegis,
com o apoio da Ascade. Um
publico de aproximadamente
12 mil pessoas, de acordo com
a Policia Militar, dancou e se
emocionou ao som da rainha
do forro, Elba Ramalho.

Elba chegou a Capital
Federal para homenagear
Gonzagao e mostrar porque
€ uma das herdeiras de seu
legado. Além disso, a cantora
aproveitou para
tar o repertoéorio do seu mais
recente trabalho, o CD e DVD
Marco Zero, um registro

dapresen-

pelos 30 anos de estrada
da cantora, que comecou a
carreira artistica como atriz.

“Tive a honra de
atuar no musical Opera do
Malandro, de Chico Buarque,
e foi justamente ele quem
me convidou para partici-
par do seu disco”, contou

Elba. “Ali, eu comecava a
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minha histéria como cantora.
Neste momento, pensei em
cantar os ritmos da minha
terra”concluiu.

Celebrado em 2012, o
centenario de Luiz Gonzaga
foi homenageado por Elba
em diversos momentos do
“Logo mna abertura
do show deixo bem clara a

show.

minha intencao de reveren-
ciar o Rei do Baiao”.

Elba Ramalho lembra
que foi Gonzagio quem
apresentou ao Brasil um
Nordeste desconhecido por
parte do Pais. “Ele foi escolhi-
do o nordestino do século e
ter me tornado amiga e uma

JI?‘" CULTURA | SHOW DE ELBA RAMALHO W
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pessoa proxima me deixa
muito orgulhosa”, festeja a
cantora.

Elba e Gonzagiao se
tornaram grandes amigos, e
a relacao so6 teve fim com a
morte dele, em 1989. Pouco
antes, a cantora dividiu um
momento inesquecivel com o
mestre: o nascimento do filho
dela. Estavam em Campina
Grande (PB), em pleno més
de junho,
um show na noite anterior.
Gonzagao estava ao lado de
Elba quando a bolsa estourou

e haviam feito

e acompanhou o parto. “Ele
foiuma das primeiras pessoas
a segurar o Lua no colo. Com
ele nos bracos, recitou os
versos: Cabeca grande é sinal
de inteligéncia / Eu agradeco
a providéncia de ter nascido
13”, relembrou Elba.

Para a presidente da
Ascade, Fatima Mosqueira, a
festa superou as expectati-
vas de todos e o show da Elba
Ramalho foi contagiante. “O
evento contou com apresenca
significativa dos associados,

dos servidores do Legislativo
e da comunidade em geral, o
gque foi de extrema importan-
cia para no6s”. Fa namero
um da cantora Elba Ramalho,
a presidente destacou gque
esse foi um dos shows
mais empolgantes que ela
ja presenciou. “Um cenario
lindo, repertério muito bom
e um show como nunca havia
visto nos ultimos anos”,
concluiu.

A Ascade recebeu um
grande publico e as pessoas
nao arredavam o pé da
frente do palco. Nordestina
de Caruaru (PE), a servido-
ra publica Kelly Almeida,
visivelmente emocionada
veio ao show para matar a
saudade de sua terra natal.
“A  festa
sa, muito bem organizada.
Elba Ramalho representa a
nossa raiz. A Ascade esta de

parabéns em trazer artistas

esta maravilho-

desse mnivel, a nossa capital
é nordestina”, completou a
servidora.

A cultura nordestina em

0 priblico se encantou com a rainha do forro

Brasilia é muito forte. Hoje,
aproximadamente 30% da
populacdo brasilense veio do
nordeste, de acordo com o
IBGE. Elba ainda destaca que
Brasilia é a cara do Brasil, um
mosaico de tudo. E a parcela
de contribuicio nordestina é
grande. “Brasilia acolheu uma
grande nacdo nordestina e se
tornou parte dessa cultura”,
destacou.

Presente em diversas
festas juninas da cidade,
o casal Marcos Monteiro

e Fernanda Monteiro ndo
poderia deixar de curtir o
Arraia Legis. “Todos os anos
estamos aqui. E uma festa
para familia, jamais deixare-
mos de vir, pois sei que é uma
festa feita com muita dedica-
¢cao para o publico de Brasilia
e hoje ja faz parte da agenda
cultural da cidade. E ano que
vem estarei aqui novamente”,
declarou Marcos.

O Arraia Legis contou
com barracas de comidas
tipicas, brinquedoteca, uma
decoracao tematica impecavel,
a animacao da quadrilha
Formiga da Roca e shows
durante toda noite que nao
deixaram ninguém parado.
Além de Elba, o publico ainda
conferiu um show bastante
animado da dupla sertaneja
que é a revelacao do centro-
oeste, Ricardo, a
agitacio do Dj Joaozinho
Chapéu de Couro, durante
toda anoite e ainda para fechar
a festa com chave de ouro,

Roni e

todo suingue e descontracdo
do grupo brasiliense, Clima de
Montanha.

www.ascade.com.br
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Muita animacao na Colonia
de Férias 2012 da Ascade

uita diversao foi

0 que nao faltou

na Colonia

de Feérias,

realizada de 16 a 20 de

julho na Ascade. Meninos

e meninas se esbaldaram

com muita descontracao e

animacao, gincanas, praticas

de esportes em diversas

modalidades, banho de

piscina, passeio nos pargues
da cidade, cinema e teatro.

Este ano, as grandes

novidades foram a casa de

festas AERO PARK, a Mini

Boate com Dj e toda animacao

do Tio André. A coordenadora
do evento, Alessandra
Nogueira, destacou que o
evento superou todas as
expectativas. “Foi um evento
maravilhoso, as atividades
internas realizadas na Ascade
e também os passeios fora
do clube”.

Segundo a coordenado-
ra, o que mais surpreendeu
foi o aumento na partici-
pacao de criancas de 4 a
6 anos. Aproximadamente
40 criancas estiveramm na
Colonia 2012, nesta faixa

etaria. Em 2012, o numero

de criancas aumentou e a
expectativa da organizacao é
que esse NUmero aumente a
cada ano.

A rotina diaria das
escolas realmente foi
esquecida pela criancada. De
férias em Brasilia na casa de
uma tia, Mirna Angélica, 9
anos, veio de Petrolina - PE
e participou durante todos
os dias da Colénia e disse
querer voltar mais vezes.
“Muito legal, se eu vier em
2013 para Brasilia quero
participar novamente”, disse
empolgada.
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Felipe Pereria, 10 anos,
pela primeira vez na Coldnia
de Férias estava encantando
com tudo que viu durante
a semana. “Foi uma semana
muito legal, joguei futebol,
ganhei provas na gincana e
quero estar aqui novamente
em 20137, destacou.

Fa de carteirinha do
evento, Henrique Freitas, 12
anos, curte seu ultimo ano na
Colonia de Férias pelo avanco
da idade.”Estou aqui ha oito
anos, vou sentir muita falta.
E muito divertido estar aqui”,
concluiu.

Com uma equipe de 40
profissionais envolvidos no
evento, a Colonia de Férias
Ascade 2012 foirealmente um
sucesso. Uma festanca para
todos que acompanharam a
meninada durante os cinco
dias de evento.

A professora e biodloga,
Yelnnia Elyze foi monitora
durante a Col6nia e destacou
a relevancia do evento para
os profissionais que aqui
estiveram presentes. “No
meu dia a dia trabalho com
criancas de 10 a 15 anos,

agui tive a oportunidade

de conviver com meninos
e meninas de menor idade.
Acaba que vocé vira tia de
todo mundo. Trabalhar com
crianca é um aprendizado
para a vida”, enfatizou a

professora.

(@] vice-diretor de
Recreacdao e Esportes da
Ascade, Edilson Joseé,

parabenizou a todos pelo
empenho e do
evento. E destacou que a

sucesso

Colonia de Férias da Ascade
tem se tornado destaque na
cidade.

www.ascade.com.br
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ASCADE

Restaurante
da Ascade &
destague na

Capital

om pouco
de oito anos de

mais

vida, o Restaurante
da Ascade
ganhando destaque na cidade.
Hoje, o restaurante recebe por

vem

dia uma média de 450 pessoas,
sendo que na sexta-feira, onde
é servida a tradicional feijoada,
o restaurante chega a receber
mais de 600 convidados.

No recebe
aproximadamente 10 mil
entre associados e

meés, ele
pessoas,
convidados. Aberto ao publico
de segunda a segunda, das
11h30 as 15h, o Restaurante
Ascade € uma o6tima opcao de
comida saborosa, variada e de

bom preco.
Operando no sistema
self-service sao oferecidos

pratos especiais a cada dia
da semana.
sao oferecidos trés tipos de

Diariamente

carnes, 8 tipos de saladas
frias, 2 tipos de arroz e
feijao, 3 acompanhamentos

e sobremesas de diversos
sabores.

A nutricionista da
Ascade, Fernanda Tolentino,
especialista em nutricdo clinica
funcional, tem se preocupado
ao maximo com a alimentacao

dos so6cios e frequentadores

do restaurante. Ha mais de
dois anos no clube, Fernanda
tem trabalhado e mudado a
rotina alimentar na Ascade.
Melhorou a mao-de-obra, com
a contratacao e freinamento
de novos profissionais, fez
mudancas no cardapio e na
estrutura fisica do restaurante,

para com isso poder atender

melhor aos associados e
convidados que visitam o clube.
Atualmente, ela é

responsavel por toda parte de
alimentacao do clube. Segundo
a nutricionista, a cada dia ela
tem pesquisado e colocado
em pratica novas alternativas
para a saude do publico e
funcionarios. “Em funcao de
melhorias para a saude dos
socios e convidados, reduzimos
a quantidade de 6leo e gordura
na comida,
carne branca no cardapio, pois
a cada dia da semana temos

inserimos mais

um tipo de peixe. Procuramos
melhorar a variedade de
saladas e acrescentamos um
prato protéico a cada dia”,
concluiu.

Além dos so6cios e
que o

diariamente, o restaurante hoje

convidados visitam

€ palco de inimeros eventos e
considerado uma referéncia da
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Capital Federal. Este espaco é
contratado para a realizacao de

grandes festas em torno de 10
vezes ao meés, recebendo uma
meédia de 3 mil convidados.

Com um cardapio
bastante variado, o buffet
do restaurante é bastante

procurado e muito elogiado
por que
os servicos do Restaurante

todos contratam

da Ascade. Eventos como
aniversarios, convencoes,
casamentos, diversos tipos
de  confraternizagées  sao

as principais realizacées no
restaurante.

De com O
diretor Ascade,
Luiz Claudio Horta, o espaco
do Restaurante da Ascade,
hoje,

acordo
social da

€ bastante procurado



pelo associado e pessoas
de fora para a realizacao de
confraternizacoes, casamentos
e festas em geral. “Cada vez
mais o associado tem nos
prestigiado com a escolha
de nossos espacos, aliados
ao nosso buffet que é muito
requisitado. Em determinadas
épocas, mais disputadas,
fica dificil encontrar data
disponivel”, concluiu.

A diretoria da Ascade
convida a toda a populacao
brasiliense  para  saborear
diariamente os  deliciosos
pratos que sao servidos no
Restaurante da Ascade. Para
realizar o seu evento, entre em
contato com a secretaria do
clube pelo telefone 3226 - 4503.
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=specialista alerta para 0s
cuidados com a Prostata

prostata é uma

glandula exdcrina que

faz parte do sistema

produtor masculino.

Fla fica situada abaixo da bexiga

e sua principal funcao é produzir

o liquido seminal do homem e

proteger o aparelho urinario de

infec¢des e até mesmo de algumas
secrecoes.

Para falar sobre esta tao
temida glandula e assustadora
para muitos homens, a equipe
de reportagem da Revista Ascade
entrevistou o urologista, Alexandre
Lauand, que esclareceu tudo sobre
a doenca e os cuidados a serem
tomados.

Deacordocomoespecialista,
uma prostata humana saudavel
€ um pouco maior que uma noz.
Hla é forrada pelos musculos do
assoalho pélvico, que se contraem
durante o processo ejaculatorio
e funciona como um oOrgao de
secrecao e nao filtracao, secreta as
substancias que protegem o nosso
organismo.

Cuidados e o temido exame

Que o homem nao gosta
de ir ao médico, isso ja esta
para

constatado. Mas evitar

Uniiculo
prostitico

Celiculo seminal |
[verumantanum)

Gstio do duct
wjaculatdrio

Gstio do ducto bulbouretral

surpresas na saide dos quarentoes
€ de extrema importancia a visita
a um especialista, pois o segredo
no tratamento da prostata é o
diagnoéstico precoce.

A idade ideal para o homem
visitar o urologista e fazer os
primeiros exames € aos 45 anos.
Segundo Lauand, caso o paciente
tenha algum fator familiar, o ideal
é dar inicio aos exames a partir
dos 40 anos. E ele chama atencao
da populacao. “Em caso de algum
parente que ja teve cancer de
prostata, va ao medico assim que
completar seus 40 anos, o exame
pode diagnosticar algo que vocé
nao tenha percebido ainda”. O
especialista ainda destaca que
pessoas de cor negra é importante
fazer os exames também aos 40
anos, porque a doenca no negro é
mais agressiva.

Atualmente, o preconceito
quanto aos exames da prostata
é grande, mas de acordo com
0 urologista vem melhorando.
Ele ainda frisa que precisa
melhorar muito mais. Em 2011, a
Sociedade Brasileira de Urologia
divulgou uma pesquisa realizada
pelo instituto Datafolha sobre a
percepcao masculina em relacao

Trigono da bexiga urindria

Vesicula seminal

& Fistia
retovesical
(de Denovillier)

Glindula bulbouretral
{de Cowper)
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Por:André&

ao cancer de prostata e o temido
exame de toque. Apesar de 76%
dos enfrevistados terem ciéncia
deste tipo de deteccao, somente
32% ja o fizeram. Os numeros
sao mais alarmantes no nordeste,
onde apenas 36% dos homens vao
ao urologista e na populacao de
classe D/E, onde 74% nunca fez o
exame de toque.

Sabemos que o0 exame de
prostata mexe com o psicologico
dos homens, pois atinge a
masculinidade. Existern outras
formas de detectar a doenca,
como por exemplo o0 exame
de PSA (Antigeno Prostatico
Especifico), que é medido através
de exame de sangue. Um exame
complementa o outro. “Se o PSA
estiver muito elevado e algo for
detectado no toque, noés pedimos
entao uma bidpsia. SO a bidpsia
vai diagnosticar definitivamente
o cancer. Se os dois estiverem
normais, entao as chances de
tumor maligno sao minimas”.

Lauand informa que hoje,
existern alguns  laboratérios
fazendo exames de sangue
tentando evitar o temido exame de
toque, mas essas moléculas ainda
estao em estudos e para nossa
realidade é essencial fazer o PSA e
o toque. “O paciente deve fazer os
dois e ponto final. O toque é quem
val detectar o seu problema, caso
ele exista”, informou.

Doencas

As doencas basicas
que atingem a prostata sao a
hiperplasia prostatica benigna, a
prostatite e o cancer de prostata.

A hiperplasia benigna é
caracterizada pelo crescimento
da proéstata, que normalmente se
inicia ap6s os 40 anos. Com esse
crescimento diminui a passagem
da urina. Os principais sintomas
que o paciente vai sentir é urinar
pouco, levantar a mnoite para
urinar, nao esvazZiar a bexiga
completamente e quando acabar
de urinar ficar pingando muito.

arvalho



A prostatite é a inflamacao
da prostata. De acordo com o
especialista, 0 paciente tem uma
infeccao, onde a bactéria se aloja
dentro da prostata, causando
muita dor e dificuldade de urinar.

O cancer de prostata ocorre
quando as células da prostata
sofrem mutacdes e comecam a se
multiplicar sem controle. O cancer
pode causar dor, dificuldade em
urinar, disfuncao erétil e outros
sintomas. A grande maioria dos
casos evolui silenciosamente sem
causar sintomas. Ela cresce na
parte periférica da prostata, devido
a isso, o médico s6 consegue
detectar com o exame de toque.

Tratamento

As prostatites sao tratadas
de acordo com o tipo diagnosticado
pelo médico e podem ser tratadas
com medicamentos.

Na hiperplasia benigna, o
tratamento geralmente € realizado
com mudancas no estilo de vida e
com medicacdes. Casos mais sérios
podem necessitar de cirurgia.

Ja o cancer de prostata,
pode ser ftratado com cirurgia,
radioterapia, terapia hormonal,
entre outros. Este tipo de cancer
€ muito grave, ele se desenvolve
mais frequente em homens acima
de 50 anos.

De acordo com o urologista,
Alexandre Lauand ainda nao existe
nenhum estudo que mostre o que
venha a gerar o cancer de prostata.
“Fizeram um estudo e detectaram
que no Japao, os casos de prostata
sao baixissimos. Ja em Detroit,
no Estados Unidos, o numero é
bastante elevado. Selecionaram
alguns japoneses que foram
morar em Detroit e fizeram uma
avaliacao, detectando um aumento
no caso da doenca. Suspeita-se
que como la em Detroit faz muito
frio, eles comem muito. Com isso,
a alimentacao nesta regiao tem
muita gordura animal e pode ter
influéncia sim, mas nao que seja a
causa da doenca”, esclareceu.

Ao ser diagnosticado, a
elevacio do cancer no paciente
parece ser muito rapida. Segundo
Lauand, feito o diagnéstico
precoce € tudo muito rapido
mesmo, o problema é que quando
0 paciente procura o especialista,
0 cancer ja esta elevado, por isso
a preocupacao de fazer o exame
antes. “Quanto mais cedo procurar
0 urologista, mais rapida a cura”,
destacou.

Cirurgia

Quando detectado o cancer,
a tendéncia é fazer a cirurgia
imediatamente para matar o
tumor. Segundo Lauand, o ideal
€ conversar com O paciente e
mostrar todos os métodos para a
retirada do cancer. Existem casos
da utilizacao de medicamentos de
uso continuo, mas fazer a cirurgia,
uma raspagem lhe dara mais
comodidade, onde ele vai urinar
melhor.

Tem cura? Tem sim. Lauand
informa que o cancer é uma
doenca totalmente curavel, mas
existem casos em que a doenca
volta mesmo com a cirurgia. Com a
retirada de toda a prostata, existem
casos em que o cancer continua no
organismo da pessoa. O médiconao
enxerga as células microscopicas
no momento da cirurgia e assim
elas migram para outra regiao do
corpo e podem voltar a crescer. Por
isso a importancia do diagnéstico
precoce, Ppois quanto mais
demorar, aumentam as chances de
1SS0 acontecer.

Tratamento pos cirtrgico

Fez a cirurgia, dase
inicio ao ftratamento, com
acompanhamento periodico

ao urologista. E indispensavel
visitas aos meédicos durante cinco
anos. Caso a doenca nao volte,
ele esta curado. Caso a doenca
volte, o paciente tera métodos
alternativos, como radioterapia e
hormonioterapia. Cirurgia nunca
mais, pois o paciente ja retirou

tudo que era necessario. Caso 0
paciente ndo consiga a cura, ele
pode conviver com a doenca pelo
resto da vida.

Impoténcia

ApoOs a cirurgia, 10 a 30% dos
pacientes ficam impotentes, mas
isso depende de cada caso. Lauand
destacou que na hora da cirurgia se
0 paciente tem a doenca invasiva
num nervo local e tera que retirar
esse nervo, assim geralmente a
impoténcia é permanente.

O especialista informa
ainda que a poténcia do paciente
depende muito da poténcia pré
operatoria. “Tem homens que
nao tem uma vida sexual ativa,
consequentemente ele nao tera
mais ap6s a cirurgia. Tem gente
que conta isso como impoténcia,
mas na verdade ele ja tinha antes”,
enfatizou.

Hoje no Brasil, o indice de
impoténcia varia, vai depender da
lesao do nervo. Com a retirada da
prostata, a pessoa tem orgasmo,
mas nao tem ejaculacdao. Todo
esperma val para bexiga e assim
é expulso do organismo pela urina.
“Filho nunca mais, o paciente é
alertado quanto a isso antes da
cirurgia”, ressaltou o urologista.

Casos de morte

Geralmente, os casos de
prostata podem causar a morte por
dois motivos basicos: infeccdo e o
cancer. A infeccdo € o crescimento
da prostata, que com isso a urina
nao consegue ser expulsa do
organismo e a tendéncia dela é
voltar para os rins podendo dar
insuficiéfncia renal e causar a
morte. O cancer quando se espalha
NO COrpo e vai para outros orgaos
também é outro causador damorte.
Por isso o especialista destaca a
importancia do acompanhamento,
que é o diagnostico precoce.

www.asca'dé.com,'t')i'
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35 anos de muita dedicacao

Dedicado ao trabalho, Luizinho da aranhense da cidade de Barreirinha,
piscina recentemente recebeu o titulo
de melhor piscineiro de Brasilia

no Maranhao, Luiz Pereira da Silva,

o famoso Luizinho da Piscina, como

é carinhosamente conhecido pelos
colegas da Ascade, chegou a Capital Federal em
12 de fevereiro de 1977, para morar na cidade de
Taguatinga, onde reside até hoje.

Uma semana apo6s a sua chegada as terras
candangas, ja estava trabalhando na Ascade.
Luizinho foi trazido para Brasilia, por seu irmao,
José Ribamar, que também trabalhou na Ascade
por quase 14 anos.

Dedicado ao trabalho, Luizinho da piscina
recentemente recebeu o titulo de melhor piscinei-
ro de Brasilia. Esta foi uma homenagem feita pelos
orgaos de Vigilancia Sanitaria e Satiide do Distrito
Federal, a um profissional que sempre se dedicou
a profissao e trata seu ambiente de trabalho com
muito amor e carinho.

Ele sempre é convidado para tratar aguas
de piscinas por todo o Distrito Federal, s6 nao
consegue atingir outros trabalhos devido a sua
carga horaria na Ascade. Sempre bem elogiado por
associados e frequentadores das piscinas do clube,
Luizinho se diz orgulhoso pelo que faz.

“Recebo aqui o carinho do publico da Ascade.
Este é o reconhecimento do meu trabalho, que
sempre fiz com muita dedicacdo. Sempre agrade-
¢o as felicitac6es, mas esse € meu papel”, disse o
modesto Luizinho.

Aos 60 anos, Luizinho nunca casou, nao tem
filhos e se diz um namorador de carteirinha. Nas
horas vagas, como todo bom nordestino, gosta de
curtir um forrozinho. Para ele, o ritmo sertanejo
também lhe agrada, mas nada como os forrozei-
ros, Dominguinhos, Luiz Gonzaga, Elba Ramalho e
artistas do auténtico forr6 pé de serra.

Depois de 35 anos de tanta dedicacao, chega
ao fim o reinado do mestre Luizinho. O piscineiro
chegou a Ascade com 25 anos de idade e agora no
final de 2012 se aposenta. Segundo ele, pretende
retornar para sua terra natal.

“Antes de chegar a Ascade, minha vida na
pacata cidade de Barreirinha era sé jogar bola,
tomar banho de rio e namorar. Sou apaixona-

Informe ASCADE | Edigao Dezembro 2012 | Associagao dos Servidores da Camara dos Deputados



do pelo meu estado, agora
quero rever os meus familia-
res, retomar algumas ativida-
des e quem sabe até casar, de
preferéncia com uma menina
nova “, brincou o piscineiro.

A rotina de Luizinho

Antes de chegar a Ascade
para a sua jornada de trabalho,
Luizinho passa por uma rotina
diaria. Ao contrario do que
dizem por ai, que nordestino
€ preguicoso, o piscineiro esta
aqui para mostrar que a histéria
é diferente.

“Acordo as 4 da manha,
escuto as noticias locais na
Radio Atividade e ai sim comeca
meu dia. Tem esse “negoco”
de preguica comigo nao! As 5
horas quando muita gente esta
dormindo, eu ja estou tomando
meus remédios e meia hora
seguinte tomo meu café da
manha”.

Para chegar ao trabalho
as 7h30, o piscineiro pega um
o6nibus em Taguatinga até a
rodoviaria do Plano Piloto, em
seguida outro para chegar até a
Ascade.

Ao chegar na Ascade,
Luizinho ja prepara todo
material de limpeza das
piscinas, limpa a area externa,
lava as escadarias, para deixar
tudo limpinho para a chegada
dos associados e convidados.

E a salide?

Deixou de beber desde
1994. “Estava me dando muito
prejuizo financeiro e depois
que parei, minha satude esta
melhor. Tenho mais vitalidade!

Apesar da idade, ele
estar muito bem
de saude, pois como citado
acima, Luizinho nao bebe, nao
fuma, apesar de conviver com
a diabetes. “Me cuido bastante,
acordo cedo para tomar meus
remeédios, vou ao médico de seis
€In Seis meses e procuro contro-
lar minha glicose ao menos oito
vezes ao més”, declarou.

declarou

Mesmo convivendo com
a doenca por alguns anos, ele
disse ser um cara “bom de
boca”. “Gosto de comer peixe,
galinha caipira, frutos do mar,
sarapatel, buchada, principal-
mente quando vou la em Barrei-

—

rinha, minha cidade”.

E quando esta em
Brasilia e sente saudade de
casa Luizinho? “Vou a feira de
Ceilandia comer. Muitas vezes
compro um peixe e todos os
ingredientes e faco em casa
ao modo maranhense, do jeito
que minha mae me ensinou”
(risos).

Agradecimentos

Apb6s muitos anos de
dedicacdo e comprometimen-
to com a Ascade, Luizinho
aproveitou a oportunidade
para agradecer a confianca e o
respeito que toda diretoria do
clube tem com a sua pessoa.

“No ultimo dia 1° de
maio, completei meus 35 anos
de casa e acredito me aposen-
tar até dezembro. Deixo aqui
meus abracos a todos os meus
amigos que aqui fiz, direto-
res, funcionarios e associados.
Aqui eu aprendi tudo de bom
que a vida poderia me oferecer.
Um grande abraco a todos”,
finalizou.

www.ascade.com.br

—

MIME
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empre atuando em
busca de melhorias
para os servidores da
Casa, a Associacdao
dos Servidores da Camara
Deputados (Ascade),
ao lado do sindicato das
categorias do Legislativo, tem

dos

se preocupado em aumentar
forcas na luta pelo direito a
Gratificacao de Representacao
(GR) e pela provacao de
projeto de lei que visa outros
beneficios ao servidor.

A presidente da Ascade,
Fatima Mosqueira, e sua
diretoria participaram de

que apontavam
alteracoes a fazer no plano

de carreira, com melhorias

encontros

na  progressao funcional
dos servidores, entre outras

exigéncias.

PARCER

Durante os meses de
maio e junho, os membros
desta diretoria participaram
de movimentos iniciais que
organizaram encontros,
assembleias-gerais, que
tinham como pauta principal
estas reivindicacoes.

Ficou garantida, entao,
pelo 1° secretario da Camara,
o deputado Eduardo Gomes,
pelo diretor-geral da Casa,
Rogério Ventura Teixeira e
pelo presidente do Sindilegis,
Newton Paixao, o direito a
GR para os servidores da
Camara.

Apo6s estes encontros
ficou estabelecida uma tabela
para os pagamentos da GR.
Ja garantidas no ultimo més
de julho. Estes direitos dos
servidores estao previstos na
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IA SINDILEGIS E ASCADE —

Resolucao N°. 21, de 1992,
e na Lei N° 11.335, de 2006,
corroboradas pelo Decreto
Legislativo 805, de 2010.

De acordo
presidente da
servidora aposentada da
Camara, Fatima Mosqueira,

com a
Ascade e

o pleito é justo e recebeu
o apoio da Associacao.
“Servidor unido com
representacoes oficiais na luta

suas

pelo que ha de justo mostra
que quando acreditamos e
lutamos, conseguimos. Este
atendimento € uma questao
de  Justiga, agradecemos
pela atencdo e bom senso
que as autoridades e
administradores deram a

nossa causa’, finalizou.
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Um presenté&o:
Ascade recebe
acervo do ex-
diretor geral
Ministro Luciano
Brandéao

No ultimo dia 15 de
junho, através de um gesto
de profundo respeito e
admiracao pela entidade, a
Ascade recebeu a doacdo
de um acervo e objetos que
resgatam a memoria do clube.

Sao dezenas de livros,
cartas e fotos que contam um
pouco da historia da Ascade
e que relembramm momentos
de extrema importancia
para todos aqueles que
contribuiram e contribuem
para o engrandecimento da
associacao.

A doacao foi entregue
pelo assessor do Ministro do
TCU, Mario Teles de Oliveira.
O Ministro e ex diretor-geral
da Camara dos Deputados,
Luciano Brandao, teve um papel
muito relevante na historia da
Ascade, visto que em muitos
momentos importantes, como
na aquisicao do terreno e na
construcao das  primeiras
obras se deram com o apoio
deste visionario.

“Participei com o apoio
do saudoso deputado José
Bonifacio, desde o mandato do
presidente da Ascade, Carlos
Brasil, das iniciativas para a
construcao entidade,
desde o Rio de Janeiro, e reuni
fotografias e
importantes que relatam estes

desta

documentos

DOACAO

declarou o

acontecimentos”,
ministro.

Luciano Brandao foi
diretor-geral da
dos Deputados na época de
construcdo da sede na Avenida

Camara

L2 Sul. Abracou a causa e junto
com o deputado José Bonifacio
e o presidente da instituicao,
Carlos Brasil, muito fez para
que este sonho se tornasse
realidade. Fm razao disso, o
ginasio da antiga sede leva
0 seul nome em uma justa
homenagem.

A presidente atual da
Ascade, Fatima Mosqueira,
visivelmente emocionada com
a doacao, deixou suas palavras
de agradecimento. “Dr. Luciano
foi um diretor de
respeitabilidade e prestigio,

muita

tanto que foi indicado como
ministro do Tribunal de Contas
da Unido. E é com muita lisonja
que recebo esta doacao, por

perceber a confianca em nos
depositada”, agradeceu.
Fatima ainda destacou
que para a Ascade é motivo
de orgulho este carinho. “Dr.
Luciano esteve a frente dos
trabalhos que trouxeram a sede
da associacdo para Brasilia e,
agora, da um primeiro passo
importante para a construcao
da nossa biblioteca”, concluiu.
O acervo fara parte da
futura Biblioteca da Ascade,
local onde todos poderao
perceber um pouco da histéria
do clube, da associacdo, seus
feitos,
relembrar também, os grandes

suas memorias e,
homens e mulheres que por
aqui passaram. A biblioteca
sera um bom local para estudo
e pesquisa, contando com um
acervo de grandes obras locais,
nacionais e internacionais.
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Ascade recebe liderancas do
PSD e o presidente da Camara

dos Deputados Marco Maia

Partido Social
Democratico
(PSD) realizou
na da
ultima quarta-feira (10), na
Ascade, a primeira festa de
confraternizacdao da bancada
do partido, desde a sua criacao

noite

em marco de 2011.

O evento serviu como
celebraciao  pelas
conquistadas no

vitorias
primeiro
semestre de 2012, como as
decisdes do Tribunal Superior
Eleitoral e Supremo Tribunal
Federal sobre os tempos de

televisao e fundo partidario.
Em clima de confraterni-

Presidente d Camara, Dputado Marco Maiae

diretores da Ascade

Zacgao, o clube recebeu deputa-
dos federais, distritais, direto-
res da Ascade, funcionarios da
lideranca e dos gabinetes para
uma noite de muita festividade
e assistiram a um video com
a trajetéria do PSD. Logo em
seguida a abertura, o evento
recebeu a ilustre presenca
do presidente da Camara, o
deputado Marco Maia (PT - RS).

Nos ultimos anos,
o clube da Ascade tem se
destacado na cidade por ser
palco de grandes eventos,
tanto na area politica, como no
esporte e na cultura. Presente
no evento representando a
diretoria da Ascade, o diretor-
executivo, Francisco Morais
e o0 vice-diretor Nautico,
Manuel Meneses, agradeceram
ao convite do partido e
aproveitaram o momento para
trocar novas ideias com as
autoridades presentes sobre o
crescimento e o fortalecimento
das relacdes do clube com a
dos

Camara Deputados,

inclusive cumprimentaram
pessoalmente o presidente
da Camara dos Deputados, o
deputado Marco Maia.

O deputado Guilherme
Campos (PSD - SP), primeiro
lider do partido abriu a noite
agradecendo a presenca de
todos. “E com muita alegria
que
0s seis

comemoramos
primeiros
do partido com assento na
Camara, com lideranca e com

juntos
meses

participacao nas decisdes da
Casa. Muitos caminhos ainda
precisam ser trilhados, mas
estamos no caminho certo”,
destacou.

0 presidente da
Camara Marco Maia foi um
dos homenageados da noite.
O petista agradeceu e falou
sobre a possibilidade do PSD
se tornar um dos maiores
partidos do pais. “Vocés
estao fadados a se tornarem
maiores partidos
do Brasil. Atualmente vocés
formam a terceira maior forca

um dos

da Casa. Continuem agindo
dessa forma, com a mente
voltada ainda mais para o
fortalecimento do partido™.
O deputado Walter
Tosta (MG) foi o responsavel
por fazer os agradecimentos
finais e relatou todas as
dificuldades que passou
em sua vida e disse que,
no PSD,
todo o suporte necessario

tem encontrado
para continuar sua luta. O
deputado finalizou fazendo
um agradecimento especial
ao prefeito de Sao Paulo e
presidente nacional do PSD,
Gilberto Kassab.
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Planos de Salde da Ascade passam a ser

ASCADE E

QUALICORP

administrados pela QUALICORP

s planos de saude

oferecidos aos

associados da

ASCADE passam a
ser geridos pela QUALICORP
Administradora de Benefi-
cios LTDA, em substituicdo ao
Grupo Afinidade. A Qualicorp
€ a maior administradora de
beneficios do pais, propor-
cionando acesso a saude de
qualidade a milhées de brasi-
leiros, estruturada no modelo
de negécio que, com base no
conceito de associativismo, em
parceria com suas respectivas
entidades de classe, viabiliza
planos de satude coletivos por
adesao.

O Grupo Qualicorp é
lider em gestao de beneficios
de saide no Brasil. Fundado
em 1997, possui mais de mil e
seiscentos colaboradores, esta
presente em nivel nacional e
representa cerca de 4 milhoes
de beneficiarios.

Os planos de satde coleti-

vos por adesdo administrados
pela Qualicorp sao viabiliza-
dos em parceria com as mais
solidas e conceituadas operado-
ras e seguradoras do mercado.
E nesse conceito que os associa-
dos da ASCADE, beneficiarios
de planos de saide, passam
a ser beneficiados por essa
parceria.

Esta nova parceria dara
mais sustentabilidade as
operadoras de planos de saude
oferecidos aos associados da
Ascade, o que proporcionara
maiores beneficios aos associa-
dos. Tendo em vista represen-
tar um grande numero de
beneficiarios, a nivel nacional,
a Qualicorp possui maior poder
de negociacao junto aos presta-
dores de servicos de planos
de satde, podendo resultar
em mensalidades com valores
mais amenos, uma vez que
representa um grande niumero
de usuarios de planos de saude.

A diretoria da Ascade e

representantes da Qualicorp
discutiram pontos importantes
da nova parceria, nas reunides
realizadas em 13/07 e 02/08.
Participaram das reunibes: a

Superintendente de Relacio-
namento com Entidades,
Ivone Mendon¢a, o consul-

tor de relacionamento, Carlos
Eduardo Cirillo, a presidente
da Ascade, Fatima Mosqueira, o
vice-presidente, Valério da Silva,
o diretor executivo, Francisco
Morais, o Primeiro-Secretario,
Kleber Dias dos Reis, e o gerente
da area de saude da Ascade,
Romualdo Germano.

Os planos de saude
administrados pela Qualicorp
ja estao disponiveis para os
associados. Para maiores
informacades, 0 associado
devera dirigir-se ao posto de
atendimento da Ascade, locali-
zado no 27° andar do Anexo I
da Camara dos Deputados ou
pelo telefone: 3216 9820.

www.ascade.com.br
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Cobranca vexatoria pode
causar dever de indenizar

Com maiores
necessidades, acesso

ao consumo, facilidades
em obter crédito o
endividamento &€ uma
realidade nacional.

Assim, tém havido conflitos
e abusos na hora de
efetivar as cobrancas para
adimplemento do devedor

licita a cobranca de
divida, mas deve ser
feita diretamente
ao devedor, sem
constrangé-lo.

A legislacdo patria
protege o devedor de
cobrancas vexatorias, assim
na realizacao de cobrancas
nao se deve importunar
parentes, vizinhos, porteiros
de prédio, com pedidos de
informacdes sobre o devedor,
nem torna-la publica.

0] ambiente de
trabalho também encontra
tal protecao, dessa forma,
nao se pode telefonar para
trabalho do

importunar

ambiente de
devedor, nem
as pessoas que, por acaso,
atendam ao telefone ou fazer
ameacas ao inadimplente.

Nao se pode sequer deixar

recado, expondo a divida,
podendo ser caracterizado
como constrangimento.

E ilegal o envio de
correspondéncia em (que
estejaimpressa externamente
a palavra cobranca.

De acordo com a lei,
ninguém pode ser colocado
em situacdo vexatéoria ao
receber a cobranca de uma
divida.

Segundo o artigo 42,
do Codigo de Defesa do
Consumidor,
de débitos,

inadimplente

“na cobranca
o consumidor
nao sera
exposto a ridiculo, nem sera
submetido a qualquer tipo de
constrangimento ou ameaca”.
Ressalta-se que a
cobranca por telefone &
permitida. Mas, a industria
da cobranca ndo treina seus
profissionais, deixando-os no
campo de batalha armados
para produzir resultados:
divida,
importa o valor ou quantos
tenham  de

fazer, seja qual for o horario

receber a nao

telefonemas

da ligacao ou a forma como
tratam o assunto.

A cobranca por telefone,
deve ser feita em horario
comercial e falando sobre

0 assunto com o proprio
devedor. Se a tia, a sogra
ou a empregada atenderem
a ligacdao, nao pode ser
mencionado que se trata de
cobranca de divida.
No entanto, ao falar
com o proprio devedor, o
credor deve se identificar
e abordar o assunto sem
grosseria ou ameacas. Se,
gentilmente, o cobrador
informar ao devedor que,
caso nao pague a divida, o
nome sera enviado para o
SPC ou havera a cobranca
na Justica, a ameaca dessas
providéncias somente pode
ser feita uma vez. Porque é
um tipo de alerta que esta
previsto em lei, o cobrador
somente esta mencioando
um procedimento legal.
Assim, mesmo sendo
procedimento previsto em
lei, a repeticio da ameaca de
processo e mnegativacao do
nome do devedor passa a soar
como pressao constrangedora
ao devedor, e, se este gravar
as conversas e se levado ao
Judiciario, o credor podera
responder por danos morais.
Mas, a depender do tom e da
forma da abordagem feita

ao devedor, perturbando-o
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em casa, e principalmente
no local de trabalho, o caso
passa a ser assunto de policia.

O artigo 71, do Cédigo
de Defesa do Consumidor
define que constitui crime
contraasrelacdes de consumo
“utilizar, na cobranca de
dividas, de ameaca, coacao,
constrangimento fisico ou
moral, afirmacdes falsas,
incorretas ou enganosas oude
qualquer outro procedimento
que exponha o consumidor,
injustificadamente, a ridiculo
ou interfira com o seu
trabalho, descanso ou lazer”.
A pena para a infracao €
de trés meses a um ano de
detencao, além de multa.

A vitima desse tipo de
abuso pode se dirigir a uma
delegacia para registrar um
Boletim de Ocorréncia (BO).
Caso queira ser indenizado,
podera procurar um
advogado para ingressar com
acao.

Caso nao haja relacao
de consumo e sim pratica
comercial a protecao fica
assegurada pelo Cédigo Civil,
art.187, caracterizando-se
abuso de direito.

O dano
do

humano provocado pelalesao

moral é

resultante sofrimento

a um direito, representado

na dor, na vergonha ou
outras sensacoes que
cause constrangimento
ou sofrimento a pessoa,

atingindo, em ultima analise,
o sentimento de dignidade da
vitima.

Ocorrendo lesdao a
um desses direitos, tem a
indenizacao a finalidade de
compensar o ofendido no

sentido de, senao neutralizar,

ao menos aplacar a dor
sofrida.

Dessa forma, cabe
acao de indenizacao por
danos morais junto ao

Judiciario que para alcancar
seu o objetivo deve vir
acompanhada de provas, que
houve o constrangimento e
gual sua extensao.

Como meios de provas
é admitido  testemunho
de conhecidos, colegas de
trabalho,

anotacoes de recados.

correspondéncias,

0] quantum
indemnizatorio é de dificil
avaliacdo, visto que o dano
moral ndao tem preco, visa
uma compensacao pelo dano
sofrido, no entanto, tem se
adotado a teoria da prevencao
e sancao, de modo que sirva
de exemplo e desestimule a
pratica do abuso.

Destarte, a indenizacao,
em termos gerais, nao pode
ter o objetivo de provocar
0] enriquecimento ou
proporcionar ao ofendido um
avantajamento.

Para evitar a chamada
“industria dos danos morais”,
tém nossos Tribunais se
manifestado no sentido de
gue a reparacao do dano
moral ndo deve converter
o sofrimento em movel de
captacao de lucro.

A indenizacao busca

reparar o dano causado
a vitima, integralmente
se possivel, restaurando

o status quo ante, isto €,
devolvendo-a ao estado em
gue se encontrava antes da
ocorréncia do ato ilicito.
Todavia, como na
maioria dos casos se torna
tal

busca-se uma compensacao

impossivel desiderato,
em forma de pagamento de
uma compensacao financeira.

Ausentes parametros
adequados para mensuracao
da indenizacao por danos
morais deve se ter em vista
a condicao socioecondmica
dos envolvidos, a intensidade
da ofensa e sua repercussao.

Dessa forma, a acdo
de indenizacao por danos
morais deve representar
a busca a defesa de um
direito, de expurgar a

abusividade mna cobranca

vexatoria, por questao de

justica social inibindo o
credor a nao cometer tais
ilicitos, prejudicando assim o

equilibrio social.

Advocacia Especializada

Av. Castanheiras - One Park Mall -
Sala 410 - Aguas Claras-DF
Fones: (61)-3541-0018 3541-0019

advocaciaespecializadadf@hotmail.com

www.asca'dé.com,'t')i'
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Situacao fundiaria da Ascade Nautica
oerto da legalizacao

Lei dos Clubes foi
sancionada no ultimo

dia 21 de novembro pelo
Governador Agnelo Queiroz

o ultimo dia 21
de novembro o

do
Federal
sancionou o Projeto de Lei
n® 1090/2012, do proprio
Poder Executivo, que dispoe

Governador
Distrito

sobre a regularizacao
fundiaria de unidade
imobiliaria ocupada por

associacao ou entidade sem
fins lucrativos. Este projeto
de Lei resolve um problema
grave enfrentado pela atual
Diretoria da ASCADE. A falta
de titularidade do terreno

onde esta instalado o Clube
da Associacao.

A origem da utilizacao
do imével publico utilizado
pela ASCADE foi o contrato
de comodato celebrado
originalmente com o Distrito
Federal em 22 de dezembro
de 1987.

Posteriormente, em 10
de maio de 1988, as partes de
comum acordo rescindiram
o contrato de comodato
e celebraram o Contrato
de Concessdo de Direito
Real de Uso, agora como
Concedente a TERRACAP -
Cia. Imobiliaria de Brasilia,
tendo como Interveniente
Anuente, o proprio Distrito
Federal,

Governador José Aparecido

representado pelo

de Oliveira.

O contrato foi celebrado
pelo prazo de 20 (vinte)
anos, desde gque mantidas
da
originalmente celebrada.

Neste

claramente

as finalidades cessao
contrato ficou
exposto, na
clausula primeira, o interesse
publico que norteou o ato
administrativo autorizativo
da concessao de wuso, ao
“...considerando
de

construcoes

dispor
a necessidade serem
incentivadas
que se destinem ao
social,
cultural de

resolve colocar a

desenvolvimento
religioso
Brasilia,
disposicao da Concessionaria

ou

Utente, sob o regime juridico

de concessao de direito

Informe ASCADE | Edigéo Dezembro 2012 | Associagao dos Servidores da Cdmara dos Deputados



real de uso, pelo prazo de
20 (vinte) anos, desde que
mantidas as finalidades da
cessao, o terreno....”
Posteriormente, em

18 de outubro de 1993,
dando
cumprimento ao disposto

regularizando e

no artigo 30 do Ato Das
Disposicoes Transitorias,
da Lei Organica do Distrito
federal, foi celebrada
Publica de
Concessao de Direito Real de

Escritura

Uso, relativo ao mesmo lote.

Nesta escritura ficou
mantido o mesmo prazo
de wvalidade
Contrato de Concessao de

do primeiro

Uso, ou seja, 20 (vinte) anos a
partir de seu vencimento em
Maio/1988.

Desde esta data, o Clube
da ASCADE funciona com
a inseguranca juridica em
relacao a posse do terreno.

Em 2010, ao tomar

atual Diretoria
conhecimento da

posse, a
tomou
situacao e buscou aliados
com o intuito de tentar
resolver este problema tao
grave que poderia culminar
com a perda do terreno. Desta
forma, filiada ao Sindicato de
Clubes e Entidades de Classe
Promotoras de Lazer e de
Esportes do Distrito Federal
(SINLAZER). A ASCADE
frequenta mensalmente
as reunides que ocorrem
a cada més em um -clube,
que debatem os problemas
do dia a dia dos clubes,
procedemos

bem como

a troca de experiéncias
administrativas. Desde entao,
o assunto fundiario passou
a fazer parte das pautas de
reunioes, tendo em vista
que o problema enfrentado
pela ASCADE também fazia
parte do cotidiano de outros

clubes.

Deputado Raney Nemer,
defensar da Lei dos Clubes.

A partir deste ano, o
assunto ganhou mais forca
devido a urgente necessidade
de uma solucdo. E em uma
reunidao realizada no Clube
Vizinhanca n® 1, com a
presenca do Secretario de
Habitacao do DF, Geraldo
Magela, representantes da
Terracap e da Secretaria de
Esportes do GDF, o tema
discutido

e o0 Secretario de Habitacao

foi amplamente

informou, naquela ocasiao,
que o governo estava atento
a situacao e que havia o
interesse de Dbuscar um
entendimento com os Clubes
e enviar um projeto de lei
a Camara Legislativa do
Distrito Federal que pudesse
resolver o problema.

Depois de muito
debate e
o Governador do Distrito
Federal, Agnelo

encaminhou mensagem a

entendimentos,

Queiroz,

www.ascade.com.br




JI- REGULARIZACAO
r’

CLDF, em 29/08/2012, com
o Projeto de Lei que versava

sobre a regularizacao
fundiaria de unidade
imobiliaria ocupada por

associacao ou entidade sem
fins lucrativos.

Contudo, a Diretoria da
Ascade passou um susto no
més de setembro. A Terracap
notificou a Diretoria no
sentido de informar que
o terreno estava apto para
ser submetido a licitacao
e que todos os bens ali
constituidos haviam sido
incorporados ao patrimonio
da Terracap, ou seja, a
Ascade ndo teria direito a
valor a titulo de

indenizacao.

nenhum
Diante disso,
comecou uma verdadeira
corrida contra o tempo, pois
a licitacao poderia ocorrer a
gualquer momento.

Comecava ai mais
um grande trabalho de
convencimento junto
aos parlamentares para
aprovacao do projeto.
Neste momento, mais
uma vez tiveram papéis
importantissimos, o)
presidente do SINLAZER,
Claudionor dos Santos,

a Presidente da ASCADE,

Fatima Mosqueira, entre
outros componentes
das duas diretorias, que
visitaram cada gabinete
dos Parlamentares
para esclarecer sobre a

importancia da aprovacao
do projeto, pois os clubes
teriam

nao condicdes

financeiras para concorrer
a uma licitacdao para compra
dos terrenos e enfrentar os
grandes empresarios.

O projeto teria que
ser aprovado por
da
antes

quatro
Camara
de
Plenario.

comissoes
Legislativa, ser
submetido ao
A peregrinacao também

foi feita em visitas aos
parlamentares
de
dia da votacdo a diretoria
da Ascade e do Sinlazer

compareciam €Il Peso aos

integrantes
cada Comissao e no

Plenarios.

Desta forma, o projeto
foi aprovado em todas as
Comissdes e no dia 30 de
outubro o Plenario da Camara
Legislativa do DF referendou
o projeto, que foi sancionado
pelo Governador Agnelo
Queiroz em 21 de novembro
de 2012. A lei possibilitara
a ASCADE a concessao do
direito real de uso resolavel
por até trinta anos, podendo
ser prorrogavel por igual

periodo. O processo sera

feito mediante licitacao,
assegurando-se o direito
de preferéncia a atual

ocupante. O projeto de lei
aprovado difere de uma
licitacdo comum, em razao
de o terreno nao ser vendido
e sim concedido para uso.

A todos aqueles que
ajudaram na aprovacao do
projeto, principalmente
ao secretario de Habitacao
Geraldo

parlamentares

Magela, aos

da Camara

do
Federal que apoiaram o
PL, do
Distrito Federal, bem como

Legislativa Distrito

ao governador

aqueles que apoiaram a
causa, 08 NOSS0S sinceros

agradecimentos.

AGEFIS CONTINUA FISCALIZANDO
AASCADE

No més de outubro
proximo passado, a Agéncia
Fiscalizadora do Distrito
Federal notificou a ASCADE
sobre o
de

administrativo apresentado

indeferimento

mais um recurso

pela atual Diretoria contra

a derrubada da cerca,
proxima as piscinas, que
divide o Clube de um

terreno vazio. A cerca é
revestida de folhas de zinco
para se evitar a travessia
de

que porventura habitam o

animais peconhentos,

terreno vazio, devido ao
mato alto, para o ambiente
das piscinas, frequentado
por criancas.

Aliado a este problema,
a AGEFIS ainda pretende
demolir a portaria, a
administracao, o bar nautico,
os banheiros do parque
aquatico, 0S banheiros
das quadras de ténis e a
churrasqueira da quadra de
volei. Cabe lembrar ainda
que a antiga garagem de

barcos construida com
avanco sobre uma area
publica ja foi demolida.

Bem, caso tudo isso ocorra,
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a situacao do clube ficara

bastante complicada. Por
isso, a atual Diretoria tem
tido muito trabalho para
tentar segurar essa situacgao
que foi constituida no
passado e desde 2010 tem
sido aflorada com muita
veemeéncia por parte da
fiscalizacao da AGEFIS.
Nossa defesa tem sido
o argumento de que essas
obras foram construidas
antes da Lei que veda a
construcao perto de cercas
e mananciais hidrograficos.
Quando a lei foi sancionada
as construcdes ja estavam
isso

constituidas, por

entendemos que ndo ha
motivo para demolicdo. Em
nossa defesa, a assessoria
juridica, que presta servicos

para o Clube, também tem

Celebrar

Venha fazer sua
confraternizacao de fim
de ano na ASCADE. Nossa
sede nautica oferece
varias opcoes de locais
para recebé-los, como
churrasqueiras, saloes
de festas, bar nautico,
restaurante e outros. Vamos
celebrar juntos o ano que
passou e o ano gque vira!

Diretoria Ascade

alegado que outros clubes
vizinhos tém construcoes
nas divisas das cercas e
inclusive dentro do espelho
d’agua, mas nao sao
incomodados pela AGEFIS.
Os

administrativos e poderao

recursos tém sido

chegar a esfera judicial

O tratamento tem sido
desigual e a atual Diretoria
tem sofrido bastante com
tantas ameacas.

de

diminuir o problema, esta

Como forma
em obra, apesar dos escassos
recursos, a construcao de
um bar e dos banheiros
debaixo da obra do salao
social, que poderao resolver
do
aguatico, apesar de o bar

0 problema parque

nautico ser um dos melhores
lugares para contemplacao

do Lago Paranoa e curticao
de um final de tarde.
Em relacao as

demais construcdées com
“problemas”, esperamos que
a ASCADE tenha o mesmo
tratamento dado pela
AGEFIS aos demais Clubes
da orla do Lago e que um
dia todos possam resolver a

guestao de forma conjunta.

A DIRETORIA
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ASSOCIACAO DOS SERVIDORES DA CAMARA DOS DEPUTADOS — ASCADE
DEMONSTRATIVO DO RESULTADO POR CENTRO DE CUSTO
PERIODO: AGOSTO0/2012

Nomenclatura Valor | Receita Liquida por centro de custo

54

Atividades Sociais

Receita de Mensalidade 217.045,48

Receita de Aluguel 50.000,00

Receita da Diretoria de Esportes 5.325,00

Receita da Diretoria Social 1.769,75

Receita da Diretoria Nautica 5.617,50

Receitas Diversas 31.576,25

Receita Financeira 1.004,35

Salarios e Ordenados (90.675,55) LT
Vale Transporte (10.761,60)

Vale Alimentagao (15.900,00)

Encargos Salariais (48.527,16)

Servicos Terceirizados (44.029,71)

Despesas Gerais (75.070,44)

Taxas e Emolumentos (130,00)

Restaurante e Bares

Receita 236.359,61

Receita com Buffet e Eventos 15.250,00

Custo Operacional (146.895,89)

Salarios e Ordenados ( 41.860,52)

Vale Transporte ( 5.159,50)

Vale Alimentacao ( 9.450,00) L2l
Encargos Sociais ( 24.290,01)

Servigos Terceirizados ( 5.831,40)

Despesas Gerais ( 8.335,33)

Impostos ( 8.658,86)

Farmacia

Receita 136.764,87

Custo Operacional (78.985,99)

Salarios e Ordenados (16.327,08)

Vale Transporte ( 1.094,00)

Vale Alimentacdo ( 2.800,00) LRARE
Encargos Sociais ( 5.177,38)

Despesas Gerais ( 426,40)

Impostos (3.207,18)

PAF

Receita 24.916,60

Reembolso ( 1.122,00) G
Resultado do Exercicio - 80.913,41
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Disponibilidade
Caixa

Bancos

Aplicagoes
Disponibilidade
Créditos

Clientes Diversos
Outros Créditos
Créditos

Direitos Creditorios
Cartao de Crédito
Direitos Creditodrios
Estoque

Farmacia
Alimentacao

Estoque

Ativo Circulante
Permanente
Imobilizado
Imobilizados

(-) Depreciagao

Ativo Permanente
Total do Ativo

23.922,35
88.884,45
168.612,15
281.418,95

114.909,99
7.099,40
122.009,39

84.457,35
84.457,35

404.772,15
30.195,19

434.967,34
922.853,03

16.208.545,14
(2.105.714,03)

14.102.831,11
15.025.684,14

Fornecedores
Alimentacao
Farmacia
Fornecedores
Obrigacoes Fiscais
Tributarias
Obrigacoes Fiscais
Recursos Humanos
Salarios

Encargos

Recursos Humanos

Passivo Circulante

23.305,72
110.459,50
133.765,22

11.866,04
11.866,04

115.579,43
63.078,28
178.657,71
324.288,97

Empréstimo Financiamento

SICOOB LEGISCRED

Empréstimo
Financiamento

Acordos Judiciais
Acordos Ajustados
Acordos Judiciais
Passivo ex.long.Prazo
Patrimonio Liquido
Patriménio Social
Superavit

Resultado do Periodo
Patrimonio Liquido

Total do Passivo

544.743,75

544.743,75

799.177,73
799.177,73
1.343.921,48

8.913.886,31
4.362.673,97
80.913,41
13.357.473,69
15.025.684,14

Reconhecemos a exatidao do presente Balanco Patrimonial, cujo o Ativo e Passivo apresentam-se uniformemente pela importancia de RS
15.025.654,14 (Quinze milhdes, vinte e cinco mil, seiscentos e oitenta e quatro reais e quatorze centavos) estando a escrituragao contabil
conforme as Normas Brasileiras de Contabilidade, em especial no que se refere 8 NBCT-10.

Brasilia - DF, 31 de Agosto de 2012.

Soma Auditoria Assessoria e Contabilidade LTDA

CRC-DF 00238/0-5

Associacao dos Servidores da Camara dos Deputados - ASCADE
Fatima Maria de Freitas Mosqueira

Presidente

Kleber Dias dos Reis
Diretor Executivo em Exercicio

WW.BSCG.EG.CDITI,‘E)!’
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